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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นีม้วีัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยต่างๆ เกี่ยวกับบทบาทและหนา้ท่ีของพระสงฆ์ท่ีมต่ีอการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในด้านทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในปัจจุบันหรือประโยชน์ชั้นต้น) ของ

ประชาชน โดยใชว้ิธีวิจัยแบบผสมผสาน ท้ังการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณเก็บข้อมูลโดยใช้

แบบสอบถามจากกลุม่ตัวอย่าง 376 ตัวอย่าง ครอบคลุมท้ัง 12 ชุมชนรอบวัดในต าบลแม่ใส การวิจัยเชิงคุณภาพเก็บ

ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เจ้าอาวาสและผู้น าชุมชน จ านวน 20 คน ผลการศึกษาพบว่า บทบาทและหนา้ที่ของพระสงฆ์

ด้านศาสนศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง (3.4) ด้านการศึกษาสงเคราะห์อยู่ในระดับน้อย (2.3) ด้านการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาระดับน้อย (2.1) ดา้นสาธารณูปการอยู่ในระดับมากท่ีสุดและด้านสาธารณสงเคราะห์อยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด (3.5) ส่วนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์  ซึ่งแบ่งแยกย่อยใน

ด้านอัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์ส่วนตน) อยู่ในระดับปานกลาง (3.0) ด้านปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ผู้อ่ืน) อยู่ใน

ระดับกลาง (3.0) ด้านอุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ท้ังสองฝ่าย) มีมากทีสุด อยู่ในระดับปานกลาง (3.1) และ

การศึกษาปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าท่ีของพระสงฆ์ท้ัง  5 ด้าน ท่ีน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตตาม

หลักทิฏฐธัมมกิัตถประโยชน์ ท้ัง 3 ดา้น มคีวามสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

พบว่า บทบาทและหน้าท่ีของพระสงฆ์ ท้ัง 5 ด้าน เจ้าอาวาสได้ปฏิบัติตามนโยบายมหาเถรสมาคมท้ัง 5 ด้านทุกวัด 

ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ของประชาชน พระสงฆ์ได้มีส่วนช่วยเหลือในด้านต่างๆ 

ของประชาชนในชุมชน แต่ต้องมีการช่วยเหลืออย่างต่อเนื่องและต้องท่ัวถึง โดยเฉพาะประชาชนท่ีต้องการความ

ช่วยเหลอื ดา้นผู้น าชุมชน พบว่า ได้ให้ความรว่มมอืในการชว่ยเหลือพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน

ในทุกดา้น 
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ABSTRACT 

This thesis mainly focused on studying the factors relating to the roles and duties of the Buddhist 

monks in developing the quality of life in the benefits of people obtainable here and now. It was conducted by 

the mixed methods both quantitative and qualitative. The quantitative method was conducted by the 

questionnaires from the 375 samples around the temples in Maesai Sub-district and the qualitative by 

interviewing the abbots and community leaders totally 20 informants.The study revealed that the roles and duties 

of the Buddhist monks in the religious education were in medium level, in the religious education supports were 

in the less level, in the propagation of Buddhism were in the less level, in the constructions and reparations as 

well as the public welfare were in the highest level. To develop the quality of life in accordance with the benefits 

obtainable here and now, the benefit for oneself was in the medium level, the benefit for others in the medium 

level, and the benefits for both oneself and others in a high level. For the factors relating to the 5 roles and duties 

leading to developing the quality of life according to the benefits obtainable here and now were significant at the 

level 0.05. As a result of interview, it was found that the roles and duties of monks in 5 aspects were due to the 

policy of the Council of the Elder implemented by the abbots. The monks rendered helping hands for the 

community activities in developing the quality of life accordance with principle of benefits obtainable here and 

now. However, they ought to render the helping hands continuously and widely, especially to those who were 

really in needs. For the community leaders, they reflected that they all went hands in hands along with the monks 

in all aspect of developing the quality of life for the people.      
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เขียนงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอขอบคุณท่านอาจารย์ทุกท่าน และขอบคุณ คุณรัตติกาล ค้าสม 

เจ้าหนา้ที่ฝ่ายวิชาการที่คอยติดตอ่ประสานงานให้ความสะดวกด้วยดีเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณและขอบคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ประกอบด้วย พระครู
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ค าแนะน าในการแก้ไขปรับปรุงวทิยานพินธ์เล่มนีด้้วยเมตตานุเคราะหเ์ป็นอย่างมาก 

ขอขอบคุณนิสิตร่วมช้ันเรียน ตลอดจนเพื่อนพ้องน้องพี่ผู้ร่วมงานกันที่เข้าใจและให้การ

สนับสนุนผู้เขียนในการเรียน และขอขอบคุณท่านอาจารย์ผูท้ าการสอนทุกท่านทุกคนที่ใหก้ าลังใจ

ในการเรียนเสมอมา 

สุดท้ายนี้ขอขอบคุณบิดามารดา และน้องสาวผู้วจิัยที่สนับสนุนด้านการเรียนและคอยให้

ก าลังใจทุกเวลาที่เหนื่อยล้าจนการเรียนผ่านพ้นไปได้ด้วยดี ขอขอบคุณครูบาอาจารย์ทุกท่านที่มา

บรรยายพิเศษ ที่ประสทิธิ์ประสาทวิชาความรูท้ั้งปวงให้แก่ผูว้ิจัยจนกระทั่งมีวันนี้ได้ 
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บทท่ี 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 วัดเป็นองค์ประกอบหนึ่งของสถาบันศาสนาโดยมีบทบาทในฐานะเป็นผู้ก าหนด

สร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าและความมั่นคงให้กับสังคมไทยที่ต่อเนื่องยาวนาน วัดไทยใน

อดีตได้ถูกก าหนดให้เป็นสถาบันเอนกประสงค์ กล่าวคือวัดเป็นสถานที่ที่มีความหลากหลายใน

บทบาทเช่น เป็นสถานศึกษา สถานโรงพยาบาล ศาลสถิตยุติธรรม สถานสงเคราะห์เด็กและ

คนชรา แหล่งบริการสวัสดิการชุมชน เป็นต้น (อาคม เดชทองค า, มปป., หน้า ค าน า) 

 สถาบันพระพุทธศาสนาที่ถือว่าเป็นศาสนาที่มีอิทธิพลต่อวิถีการด ารงชีวิต การศึกษา 

ศิลปวัฒนธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ดังนั้นพระสงฆ์จึงเป็นผู้น าทางจิตใจของชาวบ้านและสังคม 

เป็นที่เคารพนับถือบูชาเมื่อมีกิจกรรมสาธารณประโยชน์ เช่นขุดบ่อน้ า สร้างโรงเรียน ท าถนน 

สร้างสะพาน พระสงฆ์ก็จะมีบทบาทในการให้ความช่วยเหลือสนับสนุน (พระครูสุจิณธรรมนิวิฐ 

(สมจิตร อธิปญฺโญ), 2554, หน้า 1) ในอดีตเราจะเห็นว่าพระสงฆ์ได้ด ารงอยู่ในฐานะเป็นผู้น า

ของสังคมไทยในหลายๆ ด้านโดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านสติปัญญาและการพัฒนา และก็เพราะ

พระสงฆ์เป็นผู้น าในทางสติปัญญาพระสงฆ์จึงได้เป็นครูของประชาชนและการพัฒนาในหลาย 

ๆ ด้าน โดยเฉพาะในชนบทก็มักเกิดจากความริเริ่มของพระสงฆ์หรือมีพระสงฆ์เป็นผู้น าซึ่งมี

ตัวอย่างให้เราเห็นได้มากมาย ยิ่งมองย้อนไปไกลเท่าใด ก็จะยิ่งเห็นความเป็นผู้น าสังคมเป็น

พระสงฆ์มากขึ้นเท่านั้น แม้ในปัจจุบันนี้ พระสงฆ์ก็ยังมีบทบาทส าคัญอยู่ไม่น้อยในสังคมชนบท 

ดังพระพุทธพจน์ที่ได้ตรัสไว้ว่า ภิกษุทั้งหลายชาวบ้านมีอุปการะแก่เธอบ ารุงเธอด้วยปัจจัย ๔ 

แม้พวกเธอก็จงมอีุปการะแก่ชาวบ้านด้วยการแสดงธรรมอันงามในเบือ้งตน้ ท่ามกลางและที่สุด

ให้แจ่มแจง้ทั้งอรรถ ทั้งพยัญชนะแก่ชาวบ้าน (พระครูชินวรานุวัตร (ค ายวง), 2554, หนา้ 2) 

 วัดและพระสงฆ์ มีบทบาทที่ส าคัญแก่ประชาชนและสังคมมายาวนาน ไม่ว่าจะเป็น

สถานที่ให้การศึกษา การอาชีพ การรักษาโรค การพิจารณาตัดสินคดีความต่าง ๆ การให้

ค าแนะน าสั่งสอนสร้างความเข้มแข็งทางด้านจิตใจ และยังเป็นสถานที่พักผ่อนและปฏิบัติธรรม

รวมทั้งการท ากิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องที่รวมอยู่ในวัด ต่อมาบทบาทดังกล่าวได้ลดน้อยลง 

ตามสภาพความเจริญและการพัฒนาทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง มีการแบ่งความ

รับผิดชอบกิจกรรมบางอย่างที่วัดเคยมีบทบาทออกไป เช่น การศึกษา การรักษาพยาบาล 

ประกอบกับวิถีชีวิตของประชาชนที่ได้รับเอาอารยธรรมของชาวตะวันตกมากขึ้น กระทั่งความ

จ าเป็นในการประกอบอาชีพ ได้ทาให้บุคคลที่เคยเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ ภายในวัดลดลงไป
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ด้วย (พระใบฎีกาณัฏฐพร ฐานวุฑฺโฒ, 2554, หน้า 3) ปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างประชาชน

กับสถาบันสงฆ์ได้ลดน้อยลงและก าลังจะสูญหายไปเรื่อยๆ โดยเฉพาะในชุมชนเมืองส่วนใน

ชนบทวัดยังคงมีความหมายกับวิถีชีวิตของสังคมไทยแต่ถ้าขาดความตระหนักในการปรับปรุง

บทบาทของพระสงฆ์ในชนบทสิ่งเหล่านี้จะเสื่อมลงได้เพราะชุมชนแบบชนบทก็ก าลัง

เปลี่ยนแปลงไปตามชุมชนแบบเมืองหลวง  

 ส าหรับพระสงฆ์ถือว่ามีความส าคัญต่อองค์กรพระพุทธศาสนามาก เพราะนอกจาก

จะต้องปฏิบัติศาสนกิจตามหน้าที่โดยปกติแล้วยังต้องรับผิดชอบและปฏิบัติหน้าที่ในศาสนกิจ

อื่นๆ เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะในพันธกิจใน 6 ด้าน คือ ด้านการปกครอง ด้านการเผยแผ่ ด้าน

การศึกษา ด้านสาธารณูปการ ด้านการศึกษาสงเคราะห์ และด้านการสาธารณสงเคราะห์ 

(พระครูสาครกิจจานุกูล (วิศิษฐ จนฺทโน), 2554, หน้า 2) บทบาทที่พระสงฆ์ท าได้สามารถแบ่ง

ออกเป็น 3 ประการ คือ เผยแผ่ด้วยให้ปริยัติ (การศึกษา) เพื่อให้เกิดองค์ความรู้พัฒนาสู่

ความคิดที่สามารถพิจารณาได้เองเผยแผ่ด้วยการท าให้ดู (ปฏิบัติ) เพื่อให้เกิดความน่าเชื่อถือ

และสร้างความสนใจต่อผู้พบเห็นและเผยแผ่ด้วยการมีความสุขให้ประจักษ์ (พระมหาอนุชา สิริ

วัณฺโณ (พละกุล), 2556, หนา้ 2) 

 บทบาทของพระสงฆ์เพื่อช่วยสังคมในฐานะผู้น าและรวมกลุ่มชาวบ้านเพื่อด าเนิน

กิจการต่างๆ นั้นมีมาช้านานแต่กิจกรรมต่างๆ นั้นเกิดขึ้นในวัดเพราะถือว่าวัดเป็นศูนย์กลาง 

โดยมีพระสงฆ์เป็นผู้น าแต่ในปัจจุบันกิจกรรมต่างๆ ของชาวบ้านเกิดขึ้นนอกวัดท าให้พระสงฆ์

เริ่มปรับเปลี่ยนบทบาทจากเชิงรับเป็นเชิงรุกมากขึน้ โดยการออกไปหาชาวบ้านเองบทบาทของ

พระสงฆ์ในส่วนนี้ยังชี้ให้สังคมประจักษ์ว่าโลกกับธรรมไม่ได้แยกจากกันธรรมะนั้นไม่ได้อยู่

เฉพาะในวัดหากยังสามารถปฏิบัติได้ท่ามกลางกิจกรรมทางโลกหรอืใช้กิจกรรมทางโลกเป็นสื่อ 

(พระมหาฉันทยา คนเจน, 2555, หนา้ 3 - 4) 

 สภาพการด าเนินชีวิตของประชาชนในสังคมเป็นไปด้วยความยากล าบากบางกลุ่มมี

ความล าบากด้านร่างกายและจิตใจ สถาบันทางพระพุทธศาสนาเป็นสถาบันที่ส าคัญที่สุด

สถาบันหนึ่งในการให้ความช่วยเหลือต่อสังคมไทยตลอดมาโดยมีส่วนช่วยเหลือในการกล่อม

เกลาจิตใจและลักษณะนิสัยของคนไทยตลอดจนการให้บริการตามความจ าเป็นตามความ

ต้องการของประชาชน อีกทั้งมีส่วนช่วยในการแก้ไขปัญหาทางสังคมให้แก่เรามาแล้วเป็น

ส่วนมากแม้กระทั่งในปัจจุบันความส าคัญในประการดังกล่าวก็ยังคงอยู่พระภกิษุสงฆ์กับวัดต้อง

รับภาระหน้าที่ในการช่วยเหลือสังคมและทางราชการของเราอยู่ตลอดไป สถาบันแห่งนี้จึง

อ านวยประโยชน์เกื้อกูลต่อการปกครองและการบริหารของไทยอยู่มากโดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

กลุ่มประชาชนแถบชนบทที่รับการบริการจากรัฐบาลได้ไม่ทั่วถึง วัดในพระพุทธศาสนาจงึเป็นที่
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แบ่งเบาภาระให้กับรัฐบาลทั้งยังก่อให้เกิดรากฐานอันมั่นคงและเสริมสร้างต่อบริการในด้าน

สวัสดิการของรัฐวัดจึงมีบทบาทส าคัญในการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนไทยอยู่มาก 

(พระครูนนทมงคลวิศิษฐ์, 2556, หนา้ 2) 

 ปัจจุบันความเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของสังคมได้ขยายตัวมากขึ้นบทบาทของ

พระสงฆ์ในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไปเพราะมีหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องโดยตรงทั้งทางด้านราชการและเอกชนเข้าร่วมด าเนินการด้วย เช่น โรงเรียน องค์การ

บริการปกครองส่วนท้องถิ่นหรือหน่วยงานราชการอื่นๆ ต่างเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน (พระครูสุจิณธรรมนิวิฐ (สมจิตร อธิปญฺโญ), 2554, อ้าง

แล้ว) 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผูศ้กึษาวิจัยจงึได้สนใจที่จะศกึษาบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์

ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา  

ใน 5 ด้าน คือ 1. ด้านการศาสนศึกษา 2. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 3. ด้านการเผยแผ่  

4. ด้านสาธารณูปการ 5. ด้านสาธารณสงเคราะห์ ว่าพระสงฆ์ในปัจจุบันมีบทบาทอย่างไรบ้าง

ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนยกเว้นด้านการปกครอง เนื่องจากผู้วิจัยมุ่งศึกษา

บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนเป็นหลัก จึงเห็นว่า

การปกครองเป็นเรื่องของการบังคับบัญชา พระภิกษุและสามเณรของเจ้าอาวาสจึงไม่ได้น ามา

ศึกษาวิจัยครั้งนี้และศึกษาถึงประโยชน์ของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนที่ได้รับการ

สนับสนุน ส่งเสริมจากพระสงฆ์ คือ ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในปัจจุบัน ได้แก่  

1. อัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์ส่วนตน) 2. ปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ผู้อื่น) 3. อุภยัตถ

ประโยชน์ (ประโยชน์สังคม) เพื่อน าความรู้ที่ได้รับมาปรับปรุงใช้เป็นแนวทางของพระสงฆ์ใน

การพัฒนาให้เกิดคุณภาพที่ดีของประชาชนในชุมชนแม่ใส อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

ต่อไป  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาท และหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนา

คุณภาพชวีิตของประชาชน เขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

2. เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน เขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัด

พะเยา 
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สมมติฐานการวิจัย 

1. ปัจจัยบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ 5 ด้าน คือ การศาสนศึกษา การศึกษา

สงเคราะห ์การเผยแผ่ การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห ์มีความสัมพันธ์กับการ

พัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 

2. ปัจจัยบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์มีความสัมพันธ์กับหลักทิฏฐิธัมมิกัตถ

ประโยชน์ 3 ด้าน คือ ด้านอัตตัตถประโยชน์ ด้านปรัตถประโยชน์ และด้านอุภยัตถประโยชน์ 

 

ขอบเขตการวิจัย 

เป็นการศึกษาที่ใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสานทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative) และ

การวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative) 

1. ดา้นเนือ้หา  

ในการวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยศึกษาใน 5 ด้าน คือ ด้านศาสนศึกษา 

ด้านการศึกษาสงเคราะห ์ด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ด้านการสาธารณูปการ และด้านสา

ธารณสงเคราะห ์

2. ดา้นพืน้ที่ 

ต าบลแมใ่ส อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

3. ด้านเวลา 

เดือนสิงหาคม พ.ศ.2560  - เดือนมนีาคม พ.ศ.2561 

4. ด้านประชากร  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา จ านวน 12 หมู่บ้าน จ านวน 6,358 คน 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ คือ การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์ ใน 5 ด้าน 

ได้แก่ ด้านการศาสนศกึษา ด้านการศึกษาสงเคราะห ์ด้านการเผยแผ ่ด้านสาธารณูปการ และ

ด้านสาธารณสงเคราะห์ที่มตี่อการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 

คุณภาพชีวิต หมายถึง การที่ประชาชนต าบลแม่ใส อ าเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

มีสภาพแวดล้อมในชุมชนที่ด ีมีสุขภาพอนามัยที่ดี การมีครอบครัวที่อบอุ่น การปลอดอบายมุข 

และไม่มกีารทะเลาะวิวาทกันในชุมชน 
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ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในปัจจุบัน) หมายถึง ประโยชน์จากการพัฒนา

คุณภาพชีวิตที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน ได้แก่ อัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์ส่วนตน) ปรัตถประโยชน์ 

(ประโยชน์ตอ่ผูอ้ื่น) และอุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ตอ่สังคม) 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้ทราบปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในต าบล

แมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

2. เป็นแนวทางในการพัฒนาบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวติของประชาชน ในต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 



 

 

 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 การศึกษาเรื่องบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา เพื่อสร้างกรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งนี้ 

ผู้ศึกษาได้ท าการรวบรวมเอกสาร ต ารา หนังสือ ผลงานวิจัย และบทความวิชาการเพื่อ

ประมวลองค์ความรูท้ี่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ศึกษาโดยสามารถจ าแนกหัวข้อออกได้ดังต่อไปนี้ 

 1. แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทและหนา้ที่ของพระสงฆ์ 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในปัจจุบัน) 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5. กรอบแนวคิดการวจิัย 

 

แนวคดิเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ 

ความหมายของบทบาท 

 ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของค าว่า บทบาท ว่าเป็นการกระท าหน้าที่ที่

ก าหนดไว้ เช่น บทบาทของพ่อแม่ บทบาทของครู เป็นต้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, หน้า 

602) การกระท าตามสิทธิและหน้าที่ของสถานภาพ สถานภาพและบทบาทมักเป็นของคู่กัน คือ 

เมื่อมีสถานภาพจะต้องมีบทบาทด้วยแต่ไม่เสมอไป ดังนั้น บทบาท คือ พฤติกรรมที่คาดหวัง

ส าหรับผู้ที่อยู่ในสถานภาพต่างๆ ว่าจะต้องปฏิบัติอย่างไร (Role) เป็นบทบาทที่คาดหวังโดยกลุ่ม

คนหรือสังคมท าให้คู่สัมพันธ์มีการกระท าระหว่างกันทางสังคมได้รวมทั้งสามารถพยากรณ์

พฤติกรรมที่จะเกิดขึ้นได้ เช่น ผู้มีต าแหน่งเป็นพ่อจะได้รับการคาดหวังจากสังคมให้แสดง

บทบาทหรือหน้าที่ต่างๆ ของพ่อซึ่งจะต้องเลี้ยงดูลูก ส่งเสียให้ศึกษาเล่าเรียนอบรมสั่งสอนให้

ความรักความเอ็นดูและอื่นๆ เป็นต้น ต าแหน่งอื่นๆ ก็เช่นกัน เช่น ครู อาจารย์ เสมียน ภารโรง 

ต่างก็มีบทบาทที่คาดหวังจะต้องท าในฐานะที่ครองต าแหน่งต่างๆ เหล่านี้นั้นอยู่ (งามพิศ สัตย์

สงวน, 2538, หนา้ 96) 

 ทฤษฎีบทบาท (Role Theory) ของ George Herbert Mead เป็นทฤษฎีที่ได้รับอิทธิพล

จากทฤษฎีการกระท าระหว่างกันด้วยสัญลักษณ์ (Symbolic-interaction Theory) Mead เสนอ

ว่า บุคคลเรียนรู้ว่าตัวเขาเป็นใครในระหว่างกระบวนการเรียนรู้บทบาทในที่สุดบทบาทที่บุคคล

แสดงออกจะกลับมาเป็นตัวเขาโดยการหล่อหลอม (Shape) และปรับให้เหมาะสมกับความเป็น
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ตัวตน (Self) ของเขา และบทบาททางสังคมของบุคลได้มาจากการหล่อหลอมพฤติกรรมและ

บุคลิกภาพ (Personality) ของเขา นอกจากนั้นทฤษฏีบทบาทยังมองความเป็นตัวตนในฐานะที่

เป็นการกระท า (Performance) คือ เป็นผลผลิตของบทบาททางสังคมบทบาทใดบทบาทหนึ่ง 

(Product of Specific Social Roles) ถ้าใครก็ตามเปลี่ยนบทบาทเขาจะต้องเปลี่ยนความเป็นตัวตน

ด้วย ในความหมายนี้บทบาททางสังคมสามารถถูกมองในฐานะที่เป็นตัวเชื่อม (Bridge) ระหว่าง

โครงสร้างสังคม (Social Structure) และความคิดเกี่ยวกับตัวเอง บทบาทที่บุคคลแสดงและ

ประการประสบผลส าเร็จในการกระท าของเขาจะเป็นพื้นฐานที่ส าคัญของความเป็นตัวตนของ

เขาและความคิดเกี่ยวกับตนเองของเขา (ธวัช บุณยมณี, 2546, หนา้ 121) 

 ผู้ศึกษาวิจัยสรุปได้ว่า บทบาท หมายถึง การปฏิบัติงานตามต าแหน่งหน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมายบทบาทให้ผู้รับผิดชอบ โดยปฏิบัติงานให้เหมาะสมและสอดคล่องกับความคาดหวัง

ของกลุ่มคนหรือสังคมบทบาทเป็นแนวความคิดในการอธิบายพฤติกรรมของมนุษย์ที่ควบคู่กับ

ฐานะต าแหน่ง ผู้ใดสวมต าแหน่งนั้นก็จะมีหน้าที่ตามต าแหน่งนั้นด้วย ส่วนบทบาทเป็นการ

ประพฤติปฏิบัติตามสิทธิและหน้าที่ตามต าแหน่งที่บุคคลจะต้องปฏิบัติตามต าแหน่งนั้นๆ เช่น

บทบาทของวัดและพระสงฆ์ในการให้การอนุเคราะห์สงเคราะห์ด้านต่างๆ แก่ประชาชนที่

เหมาะสม เป็นต้น 

 ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า บทบาท เป็นพฤติกรรม หรือหน้าที่ที่บุคคลในต าแหน่งต่างๆ 

แสดงออกตามปทัสถานของสังคมที่ก าหนดและความคาดหวังให้บุคคลกระท าซึ่งก าร

แสดงออกตามสถานภาพของตนเอง บทบาทจึงใช้คู่กับสถานภาพอยู่เสมอ เพราะเมื่อสังคม

ก าหนดสิทธิหน้าที่ให้สถานภาพใดอย่างไรแล้วบุคคลในสถานภาพนั้นๆ พึงประพฤติปฏิบัติตาม

หน้าที่ที่ก าหนดไว้ สาหรับหรับบทบาทหน้าที่ของวัดและพระสงฆ์นั้นมีพระมหาเถระและ

นักวิชาการหลายท่านได้ให้แนวคิดไว้ ดังนี้คอื 

 กองแผนงาน กรมการศาสนา (2540) กล่าวถึง บทบาทหน้าที่การบริหารกิจการคณะ

สงฆ์มีความส าคัญต่อการสร้างความเข้มแข็งและการด ารงอยู่อย่างมั่นคงของพระพุทธศาสนา 

คณะสงฆ์ถือเป็นตัวแทนหรือเป็นสาวกขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระบรมศาสดา

ของพุทธศาสนิกชน ซึ่งท าหน้าที่ในการปฏิบัติภารกิจเผยแผ่สืบสาน และถ่ายทอดพระธรรมค า

สอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าถือเป็นภารกิจส าคัญที่คณะสงฆ์จะต้องปฏิบัติ 

นอกจากนั้นแล้วการปฏิบัติและการด ารงชีวิตของพระภิกษุสงฆ์ตามพระธรรมวินัยจะเป็นการ

สร้างศรัทธาความเลื่อมใสให้เกิดขึ้นแก่พุทธศาสนิกชนและเป็นแรงจูงใจให้พุทธศาสนิกชน

สามารถอยู่รว่มกันในสังคมได้อย่างมคีวามสุข 
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 กฎมหาเถรสมาคม ฉบับที่ 15 ข้อที่ 5 ว่าด้วยเรื่อง บทบาทหน้าที่การบริหารกิจการ

คณะสงฆ์ ได้แก่กิจการที่คณะสงฆ์จะต้องถือเป็นธุระหน้าที่เพราะเป็นการคณะสงฆ์และการ

พระศาสนาหรอืเพราะเกี่ยวกับการคณะสงฆ์และการพระศาสนามี 6 ฝา่ย คือ 

 1. การเพื่อความเรยีบร้อยดีงาม 

 2. การศาสนศกึษา 

 3. การศกึษาสงเคราะห์ 

 4. การเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 5. การสาธารณูปการ 

 6. การสาธารณสงเคราะห์ 

 วิธีด าเนินงานการทั้ง 6 ให้เป็นไปตามที่ก าหนดในระเบียบมหาเถรสมาคม แต่บาง

ประการคงเป็นไปตามจารีต คือ ปฏิบัติตามจารีตก็มีอยู่ 

 ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ได้ระบุถึงบทบาทหน้าที่และภารกิจที่ส าคัญของ

การบริหารกิจการคณะสงฆ์ในแต่ละด้าน ดังนี้  (กองพุทธสถาน ส านักงานพระพุทธศาสนา

แหง่ชาต,ิ 2554, หนา้ 25) 

 

1. ดา้นการปกครอง หมายถึง การดูแลคุ้มครอง บริหาร  

 ความส าคัญการปกครองของคณะสงฆ์ไทยเป็นการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

โดยมีสมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายกทรงเป็นประธาน มีการบังคับบัญชากันไป

ตามล าดับช้ันนับตั้งแต่ระดับมหาเถรสมาคมลงไปจนถึงเจ้าอาวาส พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 

พ.ศ. 2505 แก้ไขปรับปรุง พ.ศ. 2535 ได้ล าดับช้ันการปกครองคณะสงฆ์ไว้ดังนี้  

 มาตรา 20 คณะสงฆ์ต้องอยู่ภายใต้การปกครองของมหาเถรสมาคมการจัดระเบียบ

การ ปกครองคณะสงฆ์ให้เป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในกฎมหาเถรสมาคม  

 หลักการปกครอง เป็นภารกิจที่วัดโดยพระภิกษุผู้เป็นเจ้าอาวาสหรือเจ้าคณะปกครอง 

ด าเนินการสอดส่องดูแลรักษาความเรียบร้อยดีงาม เพื่อให้พระภิกษุสามเณรที่อยู่ในวัดหรือใน

ปกครองปฏิบัติตามพระธรรมวินัย กฎหมาย กฎ ข้อบังคับ ระเบียบ ค าสั่ง ประกาศของมหาเถร

สมาคมหรือพระบัญชาของสมเด็จพระสังฆราชภารกิจด้านนี้ครอบคลุมถึงการที่พระภิกษุผู้ท า

หน้าที่เป็นเจ้าคณะปกครองทุกระดับนับตั้งแต่ผู้ช่วยเจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส เจ้าอาวาส เจ้า

คณะต าบล เจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะภาค เจ้าคณะใหญ่ (หน) นอกจากนี้ยัง

รวมถึงการที่พระภิกษุท าหน้าที่เป็นพระกรรมวาจาจารย์เป็นพระอุปัชฌาย์ในการอุปสมบท

กุลบุตร 
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2. การศาสนศกึษา หมายถึง การเล่าเรียน ฝกึฝน และอบรม  

 ความส าคัญการศึกษาในทางพระพุทธศาสนา เป็นการศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม 

ทั้งแผนกธรรมและบาลีนอกจากจะเป็นการศึกษาหลักธรรมค าสั่งสอนแล้วยังได้ชื่อว่าเป็นการ

สืบต่ออายุพระพุทธศาสนาไว้อีกด้วย โดยเฉพาะการศึกษาภาษาบาลีเพราะถ้าไม่รู้ภาษาบาลี

แล้วก็จะไม่มีผู้ใดสามารถรู้และเข้าใจพระพุทธวจนะในพระไตรปิฎกถ้าขาดความรู้ เรื่อง

พระไตรปิฎกแล้วพระพุทธศาสนาก็จะต้องเสื่อมสูญไปด้วย ด้วยเหตุนี้พระมหากษัตริย์ผู้เป็น

ศาสนูปถัมภกตั้งแต่โบราณมาจึงทรงท าการท านุบ ารุงสนับสนุนการเล่าเรียนพระปริยัติธรรม

และทรงยกย่องพระภิกษุสามเณรที่เรียนรู้พระพุทธวจนะให้มีฐานันดร พระราชทานราชูปการ

ต่างๆ มีนิตยภัต เป็นต้น  

 หลักการศาสนศึกษา เป็นภารกิจด้านการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมของคณะสงฆ์

ทั้งแผนกธรรม–บาลี แผนสามัญการอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่งภารกิจด้านนี้

ครอบคลุมถึงการที่พระภิกษุท าหน้าที่เป็นครูสอน เป็นกรรมการตรวจข้อสอบธรรมบาลี

สนามหลวง เป็นเลขานุการสอบธรรม–บาลีสนามหลวง เป็นผู้อ านวยการหรือเป็นประธานจัด

สอบธรรม–บาลีสนามหลวงและเป็นเจ้าส านักเรียนในฐานะที่เป็นเจ้าอาวาส นอกจากนี้ยัง

รวมถึงการส่งเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมทุกๆ วิธีที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยเช่น  มอบ

ทุนการศึกษาแกพระภิกษุสามเณรที่สอบไล่ได้จัดตั้งกองทุนเพื่อการศกึษาพระปริยัตธิรรม  เป็น

ต้น 

 

3. การเผยแผ่ หมายถึง ท าให้ขยายออกไป ท าให้ขยาย กว้างขวางออกไป  

 ความส าคัญการเผยแผ่คือการท าให้แพร่หลายในลักษณะติดแน่นกระจายไปเช่น เผย

แผ่ศาสนา เผยแผ่ธรรม องค์การเผยแผ่ ส่วนค าว่า เผยแพร่ ใช้ในความหมายว่า ประกาศ

โฆษณาท าให้ แพร่หลายในลักษณะกระจายใหเ้ป็นรูปธรรมหรอืให้สัมผัสได้ทางตา หู เป็นต้น 

 หลักการเผยแผ่เป็นภารกิจด้านการด าเนินการประกาศพระพุทธศาสนาให้ประชาชน

ได้รับทราบในทุกๆ วิธีที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนได้มีความรู้ความเข้าใจ

ในหลักธรรมแล้วน้อมน าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ การเทศนา การปาฐกถาในโอกาส

และสถานที่ต่างๆ ทั้งในวัดและนอกวัด การบรรยายธรรมทั้งทางวิทยุและโทรทัศน์การเผยแผ่

ธรรมด้วยสื่อต่างๆ เช่น หนังสือ หนังสือพิมพ์ หรือวีดีทัศน์ภารกิจด้านนี้ครอบคลุมถึงการที่วัด

หรือพระภิกษุจัดกิจกรรมต่างๆ ขึ้นในวัดโดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อการเผยแผ่ธรรมหรือต้องการ

ให้ประชาชนเข้าวัดปฏิบัติธรรมหรือมุ่งเน้นสืบสานวัฒนธรรมไทยที่ได้รับ อิทธิพลมาจากหลัก
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พระพุทธศาสนา เช่น การจัดงานเทศน์มหาชาติการจัดงานในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

การจัดงานในวันที่ก าหนดเป็นวันส าคัญของไทย (วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์เป็นต้น) การจัด

โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน การจัดโครงการบวชเนกขัมมจาริณี (ชีพราหมณ์) การ

จัดอุปสมบทหมู่หรือจัดให้มีการปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินนีาถ การจัดพิธีแสดง

ตนเป็นพุทธมามกะ การจัดให้มีการแสดงธรรมในวันธัมมสวนะ (วันพระ) การจัดสง่พระภกิษุไป

สอนศีลธรรมแก่นักเรียนตามโรงเรียนต่างๆ นอกจากนี้ยังมีการเผยแผ่ธรรมที่คณะสงฆ์ร่วมกับ

ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติจัดให้ด าเนินการในรูปแบบ “หน่วยอบรมประชาชนประจ า

ต าบล (อ.ป.ต.)” “การอบรมจริยธรรมนักเรียน ข้าราชการ และประชาชน” “การอบรมครูจริย

ศึกษา” “การส่งเสริมหน่วยเผยแพร่ศีลธรรม” “การส่งเสริมหน่วยสงเคราะห์พุทธมามกะ 

ผู้เยาว์” เช่น โครงการอุทยานการศึกษาในวัด โครงการสวนสมุนไพรในวัด โครงการลานวัด 

ลานใจ ลานกีฬา โครงการวัดพัฒนาตัวอย่าง เป็นต้น  

 กล่าวโดยสรุป การด าเนินการใดๆ ของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาที่เป็นไปเพื่อการ

เผยแผ่ ธรรมทางพระพุทธศาสนาทั้งในวัดและนอกวัด ชื่อว่าภารกิจด้านการเผยแผ่ทั้งสิ้น 

ปัจจุบันการเผยแผ่ต้องด าเนินงานตามระเบียบมหาเถรสมาคมว่าด้ว ยการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา พ.ศ. 2550 

 

4. การสาธารณูปการ หมายถึง การก่อสร้างและการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถานภายในวัด  

 ความส าคัญ การสาธารณูปการโดยรวม หมายถึง การพัฒนาวัดในด้านวัตถุทุกอย่าง

ไม่เฉพาะแต่ศาสนสถานเท่านั้นหากรวมไปถึงการท าวัดให้สะอาด ร่มรื่น สะดวก สบาย การท า

ถนน ทางเดินในวัดและการตบแต่งวัดให้ดูสวยงามให้สบายตาแก่ผู้พบเห็น นอกจากนี้การ

สาธารณูปการเป็นงานประจ าของเจ้าอาวาสอย่างหนึ่งซึ่งถือว่าเป็นหน้าที่ที่จะต้องท าทั้งนี้เพื่อ

สร้างสิ่งที่จ าเป็น รักษา สิ่งที่มีอยู่แล้วไว้และ ซ่อมแซมสิ่งที่ช ารุดทรุดโทรมให้คงสภาพไว้เพื่อ

ประโยชน์แก่ชุมชนและพระสงฆ์ภายในวัด ในการนี้ให้รวมถึงการดูและรักษาศาสนสมบัติของ

พระพุทธศาสนาที่เป็นสมบัติสว่นรวมของสงฆ์มิใช่สมบัติส่วนตัวของผูใ้ดผู้หนึ่งโดยเฉพาะ มีพระ

บรมพุทธานุญาตให้สงฆ์ช่วยกันดูแลรักษา เช่น ให้ตั้งพระภิกษุท าหน้าที่ดูแลรักษาวัสดุสิ่งของ

ของสงฆซ์ึ่งเรียกว่า ภัณฑาคารกิ โดยเฉพาะศาสนสมบัติแบ่งเป็น 2 อย่าง คือ  

 1. ศาสนสมบัติวัด คือ ทรัพย์สินของวัดใดวัดหนึ่ง เป็นหน้าที่ของสงฆ์ในวัดนั้นซึ่งมี  เจ้า

อาวาส เป็นต้น ช่วยกันดูแล รักษา ให้เป็นไปตามพระธรรมวินัย  
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 2. ศาสนสมบัติกลาง คือ ทรัพย์สินอันมใิช่เป็นศาสนสมบัติวัดแต่เป็นของสงฆ์สว่นกลาง 

เช่น ที่ดิน และผลประโยชน์วัดร้าง ทรัพย์สินที่มีผู้ยกให้สงฆ์ส่วนกลาง ศาสนสมบัติกลางเป็น

หน้าที่ของผู้ปกครองสงฆ์ระดับสูงดูแลรักษา ทั้งนี้การจัดการศาสนสมบัติภายในวัด จะต้องยึด

หลักให้ถูกต้องตาม กฎหมาย พระธรรมวินัย มติมหาเถรสมาคมและจะต้องไม่ก่อให้เกิดความ

เดือดร้อน แก่ประชาชนโดยทั่วไป หากไม่จ าเป็น  

 หลักการด าเนินการสาธารณูปการ เป็นภารกิจที่วัดหรือพระภิกษุด าเนินการเกี่ยวกับ

การ พัฒนาวัด ด้านอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม การบูรณปฏิสังขรณ์ในเขตพุทธาวาส และ 

เขตสังฆาวาส หรือกล่าวง่าย ๆ ก็คือ ภารกิจด้านการก่อสร้าง การซ่อมแซม การจัดให้มีการ

บ ารุงดูแลรักษา ถาวรวัตถุหรือสาธารณสมบัติของวัด เชน่ การสรา้งอุโบสถ วิหาร อาคารเรียน 

ศาลาการเปรียญ หอธรรม กุฏิ เมรุการจัดการศาสนสมบัติให้เป็นไปด้วยดีการจัดท าบัญชี

เสนาสนะและศาสนสมบัติของวัด เป็นต้น  

 

5. การศกึษาสงเคราะห ์หมายถึง การให้การสงเคราะหด์้านการฝึกฝน อบรม แก่ประชาชน  
 

 ความส าคัญการศึกษาสงเคราะห์เป็นการจัดการศึกษาที่วัด คณะสงฆ์ด าเนินการขึ้น 

เพื่อสนองตอ่นโยบายของภาครัฐในอันที่จะส่งเสริมให้ประชาชน เยาวชนได้รับการศกึษา  

  หลักการศึกษาสงเคราะห์เป็นภารกิจด้านการด าเนินการจัดการศึกษาที่เน้น

การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เด็กและเยาวชนให้มีความรู้ความเข้าใจหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเพื่อสามารถด ารงตนและด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุขและเป็น

พลเมืองที่มีความรู้คู่คุณธรรมของประเทศ โดยมีความมุ่งหมาย 4 ลักษณะ คือ 1. การจัดการ

ศึกษาเป็นโรงเรียนตามแผนการศึกษาแห่งชาติโดยมุ่งให้พระภิกษุสามเณร นักเรียน ได้ศึกษา

เพื่อชีวิตและสังคม ได้แก่ โรงเรียนราษฎร์การกุศลของวัด ศูนย์การเรียนรู้ศีลธรรมในวัด (ศูนย์

ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์เดิมหรือวันหยุดอื่นๆ) ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด 

วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยสงฆ์ 2. การสงเคราะห์ให้เด็กและประชาชนได้รับการศึกษาใน

สถานศึกษาของรัฐหรือเอกชนตามแผนการศึกษาแห่งชาติ เช่น การเป็นผู้น าในการตั้งโรงเรียน

ในชนบทที่ตั้งวัด การให้สร้างสถานศึกษาในบริเวณวัด การให้ใช้หรือให้เช่าที่ดินวัดหรือที่ธรณี

สงฆ์ในการสร้างสถานศึกษาของรัฐหรือท้องถิ่น การเป็นผู้อุปการะโรงเรียนต่างๆ การให้ความ

อุปถัมภ์แก่เด็กวัด 3. การสอนศีลธรรมแก่นักเรียน นักศึกษาในระบบโรงเรียนตามแผนการ

ศกึษาชาติ เชน่ การสอนธรรมศกึษา การสอนศลีธรรม หนว่ยงานพระธรรมทูตและหนว่ยอบรม

ประชาชนประจ าต าบลในการเผยแพร่ศลีธรรมในโรงเรียนและสถานศกึษาต่างๆ  
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 การสงเคราะห์เกื้อกูลแก่การศึกษา สถาบันการศึกษาหรือบุคลากรทางการศึกษา เช่น 

มอบทุนการศึกษา มอบอุปกรณ์การศึกษา ฯลฯ ภารกิจด้านนี้ครอบคลุมถึงการที่พระภิกษุผู้

เป็นเจ้าอาวาสได้บริจาคทุนทรัพย์ส่วนตัวเพื่อการศกึษาแก่เด็กในระบบโรงเรียนของรัฐหรือของ

เอกชนหรือสร้างหรือซ่อมแซมอาคารสถานศึกษาหรือการด าเนินการใดๆ ของพระภิกษุที่มี

ความสามารถโดยไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยที่เป็นไปเพื่อการส่งเสริมการศกึษาแก่เด็กและเยาวชน

ที่อยู่ในวัยเรียนจัดว่าเป็นภารกิจด้านการศึกษาสงเคราะหท์ั้งสิ้น  

 

6. การสาธารณสงเคราะหห์มายถึง การช่วยเหลือเพื่อประชาชนทั่วไป  

 ความส าคัญ การสาธารณสงเคราะห์นอกจากเป็นการให้ความช่วยเหลือประชาชน ผู้

ยากไร้และประสบภัยแล้วยังหมายรวมถึงการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารทางราชการ เป็นศูนย์กลาง

การเรียนรู้การฝึกอาชีพแก่ประชาชน การให้ใช้สถานที่วัดส าหรับด าเนินกิจกรรมเพื่อประโยชน์

ส่วนรวม  

 หลักการสาธารณสงเคราะห์ เป็นภารกิจที่วัดหรือพระภิกษุสงฆ์ด าเนินการช่วยเหลือ

สังคมในรูปแบบต่างๆ ที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย ทั้งนี้โดยมุ่งเน้นเพื่อประโยชน์และความสุขแก่

ประชาชนเป็นส าคัญ ได้แก่ การสงเคราะห์พระภิกษุสามเณรและวัดที่ประสบภัยและขาดแคลน 

การให้วัดเป็นสถานที่ประกอบการกุศลเกี่ยวกับเรื่องเกิด แก่ เจ็บ ตาย เช่น การสวดศพ การ

เผาศพ การท าบุญอุทิศ การถวายสังฆทาน เป็นต้น การให้วัดเป็นสถานที่จัดฝึกอบรมประชาชน

ด้านอาชีพตา่งๆ การสงเคราะห์ผูป้่วยโรคร้ายหรือผูป้่วยยากไร้ การจัดให้มีโรงทาน การบริจาค

ทรัพย์ส่วนตัวหรอืชักชวนญาตโิยมบริจาคทรัพย์จัดสร้างโรงพยาบาล การให้ ความรูข้่าวสารแก่

ชุมชนด้านต่างๆ เช่น การศึกษา การสาธารณสุขมูลฐาน การปกครอง การช่วยเหลือผู้ประสบ

อุทกภัยหรอืการบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ตา่งๆ เป็นต้น 

 พระพรหมโมลี (สมศักดิ์ อุปสโม) (2549) ได้กล่าวไว้ว่า บทบาทการบริหารกิจการคณะ

สงฆ์นั้น พระสังฆาธิการเป็นบุคลากรอันส าคัญยิ่งของพระพุทธศาสนาในฐานะที่ได้รับ

มอบหมาย จากพุทธบริษัทให้เป็นผู้น าในกิจการด้านต่างๆ ของพระพุทธศาสนา ภารกิจของ

พระสังฆาธิการนั้นนอกจากหน้าที่ตามปกติของพระสงฆ์คือ การสอนธรรมน าปฏิบัติแก่พุทธ

บริษัทแล้วยังมีภารกิจด้านการบริหารจัดการกิจการพระพุทธศาสนาอีก 6 ด้าน กล่าวคืองาน

การปกครอง งานการศาสนศึกษา งานการศึกษาสงเคราะห์ งานการเผยแผ่ งานการ

สาธารณูปการ และงานสาธารณะสงเคราะห์เป็นการบริหารจัดการภาระงานด้านต่าง ๆ 
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 ส าหรับพระภิกษุสงฆ์และสามเณรที่อาศัยอยู่ในวัดก็ต้องปฏิบัติตามค าสั่งของมหาเถร

สมาคม ขณะเดียวกันก็ต้องเชื่อฟังค าสั่งสอนของเจ้าอาวาสที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยและปฏิบัติ

ตามบทบาทหนา้ที่ที่พระสงฆ์พึ่งกระท าให้เป็นประโยชน์แก่ประชาชนทั่วไป 

 ดังนั้นจากการทบทวนวรรณกรรม ผู้ศึกษาวิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนโดยได้ศึกษาบทบาทและ

หนา้ทีข่องพระสงฆ์ใน 5 ด้านดังนี้ ได้แก่ 

 1. ด้านการศาสนศกึษา 

 2. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 

 3. ด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

 4. ด้านการสาธารณูปการ 

 5. ด้านการสาธารณสงเคราะห์ 

 

ด้านการศาสนศึกษา 

 พระภิกษุในพระพุทธศาสนาแบ่งออกได้เป็นสองฝ่ายคือ ฝ่ายคันถธุระ และฝ่าย

วิปัสสนาธุระ ฝ่ายคันถธุระ ศึกษาพระปริยัติธรรม ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าเพื่อให้เกิดความ

รอบรู้ในหลักธรรมเพื่อน าไปประพฤติปฏิบัติและสั่งสอนผู้อื่นต่อไป พระภิกษุฝ่ายนี้เมื่อศึกษา

แล้วจะเกิดปัญญาที่เรียกว่า สุตตามยปัญญา เป็นปัญญาที่เกิดจากการเรียนรู้จากภายนอกโดย

การฟังการเห็นเป็นต้น ส่วนใหญ่พระภิกษุฝ่ายคันถธุระมักจะอยู่ที่วัดในเมืองหรือหมู่บ้าน เพื่อ

ความสะดวกในการแสวงหาความรู้เพื่อตนเองจากแหล่งความรู้ต่างๆ และได้ใช้ความรู้นั้นๆ สั่ง

สอนผู้อื่นได้ง่ายได้บ่อยครั้งและได้เป็นจ านวนมากจึงเรียกพระภิกษุฝ่ายนี้อีกอย่างหนึ่งว่าเป็น

ฝา่ยคามวาสีหรอืพระบ้าน  

 อีกฝา่ยหนึ่งเรียกว่าอรัญญวาสีหรือพระป่า หมายถึง ฝา่ยวิปัสสนาธุระน าเอาพระธรรม

ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าไปประพฤติปฏิบัติอย่างเคร่งครัดจริงจังโดยเน้นที่การฝึกจิตในด้าน

สมาธิเพื่อใหเ้กิดปัญญาในลักษณะของภาวนามยปัญญาอย่างนี้เป็นต้น  

 การศกึษาในทางพระพุทธศาสนา หมายถึงการศกึษาพระปริยัตธิรรมและการศกึษาอื่น 

ๆ อันสมควรแก่สมณะ การศกึษาของสงฆ์แต่เดิมนั้นเริ่มต้นมาแต่สมัยพุทธกาลและบุคคลที่เข้า

มาสู่สังฆมณฑลในครั้งพุทธกาลตามประวัติความเป็นมาส่วนมากมักจะได้รับการศึกษาทั้งคดี

ทางโลกและคดีทางธรรมมาเป็นอย่างดีตามลัทธิศาสนาในสมัยนั้นเป็นต้นว่าเรียนจบไตรเพทมา

ก่อนการศกึษาของสงฆใ์นสมัยพุทธองค์ยังทรงพระชนมอ์ยู่มี 2 ประการคอื 
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1. คันถะธุระ คือ ธุระฝ่ายคัมภีร์ธุระคือการเรียนพระคัมภีร์ การศึกษาปริยัติธรรม ปริยัติ  คือ 

พุทธพจน์อันจะพึงเล่าเรียนสิ่งที่ควรเล่าเรียนโดยเฉพาะหมายเอาพระบาลีคือพระไตรปิฎก 

พุทธพจน์หรือพระธรรมวินัย) การเล่าเรียนพระธรรมวินัย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ 

ปยุตฺโต), 2551, หนา้ 220 - 374) 

 การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม หรือที่เรียกกันว่า นักธรรม เกิดขึ้นตามพระด าริ

ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส เป็นการศึกษาพระธรรมวินัยใน

ภาษาไทย เพื่อให้ภิกษุสามเณรผู้เป็นก าลังส าคัญของพระพุทธศาสนาสามารถศึกษาพระธรรม

วินัยได้สะดวกและทั่วถึง อันจะเป็นพืน้ฐานน าไปสู่สัมมาปฏิบัติ ตลอดจนเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ให้กว้างไกลออกไป 

 นับแต่ได้มีการตั้งหลักสูตรนักธรรมขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2455 หลักสูตรได้มีการปรับปรุง

เรื่อยมาเป็นระยะ ทั้งในด้านเนื้อหาวิชาและต าราที่ใชเ้ป็นหลักสูตรหรือแบบเรียนในช้ันนั้นๆ ทั้งนี้

ก็เพื่อให้ผู้สอบนักธรรมได้ในช้ันนั้นๆ มีความรู้สมกับภูมิ เพราะวัตถุประสงค์ส าคัญในการที่

สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงพระด าริจัดตั้งการศึกษานักธรรมขึ้น

นั้น ก็เพื่อให้ภกิษุสามเณรมีความรูธ้รรมวินัยสมกับภูมขิองตน กล่าวคือ 

 1. นักธรรมช้ันตรี เพื่อให้ผู้ศึกษาเล่าเรียนซึ่งยังอยู่ในภูมินวกะ มีพรรษาหย่อน 5 มี

ความรูธ้รรมวินัยพอรักษาตัวได้ 

 2. นักธรรมช้ันโท เพื่อให้ผู้ศึกษาเล่าเรียนซึ่งอยู่ในภูมิมัชฌิมะมีพรรษาเกิน 5 มีความรู้

ธรรมวินัยละเอียดกว้างขวางออกไปถึงขัน้พอชว่ยแนะน าผู้อื่นได้ 

 3. นักธรรมช้ันเอก เพื่อให้ผู้ศึกษาเล่าเรียนซึ่งอยู่ในภูมิเถระ มีพรรษาเกิน 10 มีความรู้

ธรรมวินัยละเอียดลึกซึ้งยิ่งขึ้นถึงขั้นสามารถเป็นหลักในสังฆกรรม และเป็นอุปัชฌาย์อาจารย์

ดูแลสั่งสอนผู้อื่นได้  

หลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีในปัจจุบัน แบ่งเป็น 3 ช้ัน 9 ประโยค

คือ 

 1. ช้ันเปรียญตร ี(ช้ันที่ 1) ตั้งแต ่ประโยค 1-2 ถึงเปรียญธรรม 3 ประโยค 

 2. ช้ันเปรียญโท (ชัน้ที่ 2) ตั้งแต ่เปรียญธรรม 4 ประโยค ถึงเปรียญธรรม 6 ประโยค 

 3. ช้ันเปรียญเอก (ช้ันที่ 3) ตั้งแต่ เปรียญธรรม 7 ประโยค ถึงเปรียญธรรม 9 ประโยค 

(พระมหาบุญชัย ปภสฺสรเมธี (จูแวน), 2551, หน้า 25 - 28) กล่าวคือ บทบาทด้านการศาสน

ศึกษา คือ การสนับสนุนให้มีการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมบาลี การศึกษาพระปริยัติ

ธรรมแผนกธรรม ตามหลักสูตรแบ่งเป็น ๓ ช้ันคือ นักธรรมช้ันตรี นักธรรมช้ันโท นักธรรมช้ัน

เอก ส่วนการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ตามหลักสูตรแบ่งออกเป็น 3 ช้ัน 9 ประโยคคือ 
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ช้ันที่ 1 ประโยค 1-2 ถึง 3 ประโยค ช้ันที่ 2 เปรียญธรรม 4 ประโยค ถึง เปรียญธรรม 6 

ประโยค และช้ันที่ 3 เปรียญธรรม 7 ประโยค ถึง เปรียญ ธรรม 9 ประโยค 

 

2. วิปัสสนาธุระ คือ ธุระฝ่ายวิปัสสนา ธุระด้านการเจริญวิปัสสนา กิจพระศาสนาในด้านการ

สอนการฝึกเจรญิกรรมฐาน ซึ่งจบครบที่วิปัสสนา  

 

ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 

 การศึกษาสงเคราะห์ หมายถึงการจัดการศึกษาเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูลการศึกษาหรือ

สถาบันการศึกษาอื่นนอกจากการสาธารณะศึกษาหรือบุคคลผู้กาลังศึกษาหรือกระบวนการ

สงเคราะห์ปวงชนทั้งก่อนวัยเรียนและในวัยเรียนให้ได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องในเรื่องต่างๆ 

ตามสมควร การศึกษาสงเคราะห์นั้นเป็นการจัดการศึกษาให้แก่ประชาชนทั่วไป ปัจจุบัน

ด าเนนิการดังนี ้ 

 1. ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ เป็นศูนย์ที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเป็นแหล่งเผยแผ่

พระพุทธศาสนา นักเรียนส่วนใหญ่เป็นนักเรียนในโรงเรยีนสามัญ  

 2.ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑภ์ายในวัดเป็นศูนย์ที่จัดตัง้ขึ้นเพื่อฝึกอบรมปลูกฝังคุณธรรม 

จรยิธรรม วัฒนธรรม และประเพณีอันดีงาม ให้แก่เด็กตลอดจนเตรียมความพร้อมดา้นร่างกาย 

อารมณ ์สังคม และสติปัญญา ส่งเสริมให้พระภกิษุได้บ าเพ็ญประโยชน์ตอ่สังคมเพิ่มขึ้นและเป็น

ศูนย์ประสานความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชาวบ้าน (พระใบฎีกาณัฏฐพร ฐานวุฑฺโฒ, 2554, 

หนา้ 22) การศกึษาสงเคราะห์หมายถึงการใหก้ารสงเคราะห์ด้านการฝกึฝนอบรมแก่ประชาชน

โดยเป็นการจัดการศึกษาที่วัดคณะสงฆ์ด าเนินการขึ้นเพื่อสนองต่อนโยบายของภาครัฐในอันที่

จะส่งเสริมให้ประชาชนเยาวชนได้รับการศกึษา 

 การศึกษาสงเคราะหค์ือการจัดการศึกษาให้แก่เด็กที่ขาดโอกาสทางการศึกษาซึ่งอยู่ใน

สภาวะยากล าบากอันเนื่องมาจากปัญหาสภาพภูมิศาสตร์เศรษฐกิจสังคมและการเมืองใหไ้ด้รับ

ความคุ้มครองช่วยเหลือและให้ได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานอย่างทั่งถึงและเป็นธรรมซึ่งสนอง

ตามหลักการที่ก าหนดไว้ไนปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิเด็กแห่งสหประชาชาติได้แก่ 

  1. เด็กที่ขาดโอกาสทางการศึกษาอันเนื่องมาจากปัญหาทางสภาพภูมิศาสตร์ 

  2. เด็กที่ขาดโอกาสทางการศึกษาอันเนื่องมาจากปัญหาทางสังคม 

  3. เด็กที่ขาดโอกาสทางการศึกษาอันเนื่องมาจากปัญหาทางการเมอืง 

  4. เด็กยากจนที่มีความสามารถพิเศษเฉพาะทางและปัญญาเป็นเลิศ  

(พระมหาปริญณภัสทร์ รุจธิมฺโม (ทองมา) 2559, หนา้ 110 - 118) 
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 การศึกษาสงเคราะห์ที่พระสงฆ์ด าเนินการในลักษณะนี้เป็นการจัดการศึกษาซึ่งแบ่งได้

เป็น 4 ประเภท คือ 

  1. โรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนาและโรงเรียนสงเคราะห์เด็ก

ยากจนตามพระราชประสงค์มีความมุ่งหมายใหว้ัดและพระภกิษุในพระศาสนา ได้จัดการศึกษา

ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อสงเคราะห์เด็กและเยาวชนของชาติและพระภิกษุ

สามเณรส่วนหนึ่งเป็นเหตุให้เด็กและเยาวชนได้เข้าใกล้วัดและได้ศึกษาหลักธรรมทางศาสนา 

  2. ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์มีความมุ่งหมายให้วัดและพระสงฆ์ให้

การศึกษาอบรมปลูกฝังศีลธรรมวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามแก่เด็กและเยาวชนเป็น

โอกาสให้พระสงฆ์ได้ใช้วิชาการศาสนศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติด้วยหลักธรรม

ของพระศาสนา 

  3. ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดมีความมุ่งหมายให้วัดได้ช่วยอบรมบ่มนิสัย

เด็กก่อนวัยเรียนเพื่อปลูกฝังคุณธรรมและศีลธรรมแต่ยังเด็กทั้งเป็นการให้โอกาสวัดและ

พระสงฆ์ได้ร่วมพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติแต่วัยเด็ก 

  4. โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาจัดตั้งขึ้นเพื่อให้พระภิกษุ

สามเณรศึกษาเล่าเรียนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการแผนกสามัญศึกษาและมี

การศกึษาวิชาพระปริยัติธรรมหมวดภาษาบาลีหมวดพระธรรมวินัยและศาสนปฏิบัติ  

 การกิจในการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เด็กและเยาวชน

ให้มีความรู้ความเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ การศึกษาแผนกธรรมศึกษาหรือ

บาลีศึกษา ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด โรงเรียน

เอกชนการกุศลของวัด ตลอดถึงการมอบทุน วัสดุและอุปกรณ์ทางการศึกษาพระปริยัติธรรม 

เป็นต้น 

 จึงกล่าวได้ว่า บทบาทด้านการศึกษาสงเคราะห์ หมายถึงการจัดการศึกษาเพื่อ

ช่วยเหลือเกื้อกูลหรืออุดหนุน จุนเจือหรอืการช่วยเหลือเกื้อกูลหรอือุดหนุนจุนเจือการศึกษาอื่น

นอกการศาสนศึกษาหรือสถาบันการศึกษาหรือบุคคลผู้กาลังศึกษาเล่าเรียน คณะสงฆ์ได้

ก าหนดการศึกษาสงเคราะห์เป็นกิจการอันหนึ่งของคณะสงฆ์ การศึกษาสงเคราะห์นั้นว่าโดย

ลักษณะ ควรแยกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1. การศึกษานอกเหนือจากการศาสนศึกษาที่พระสงฆ์

ด าเนินการเพื่อการสงเคราะห์ประชาชนหรือพระภิกษุสามเณร 2. การสงเคราะห์เกื้อกูลแก่

การศกึษา สถาบันการศึกษาหรอืบุคคลผู้ก าลังศกึษา 
 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 ในอดีตการเผยแผ่ธรรมของพระสงฆ์จ ากัดอยู่เฉพาะในขอบเขตของวัดและชาวบ้าน

ตามประเพณีและโอกาสอันสมควร เช่น การเทศนาสั่งสอนชาวบ้านในวันพระหรือวันส าคัญ

ทางพระพุทธศาสนา การเทศน์ในงานบุญพิธีหรืองานบ าเพ็ญกุศลต่างๆ เช่น งานท าบุญบ้าน 

งานศพ เป็นต้น  

 ในปัจจุบันที่การสื่อสารมีความสะดวกรวดเร็วมากขึน้ พระสงฆ์สามารถด าเนินการเผย

แผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างกว้างขวาง และเข้าถึงประชาชนกลุ่มต่าง ๆ ได้มากขึ้น ซึ่งบทบาท

ของพระสงฆ์ในการเผยแผ่ธรรมสามารถแบ่งได้ 3 ประการใหญ่ ๆ คือ 

 1. พระธรรมจาริก พระสงฆ์ไทยที่เสียสละเวลาและสมัครใจเดินทางไปปฏิบัติงานเผย

แผ่พระพุทธศาสนาแก่ชาวเขาในท้องที่จังหวัดต่าง ๆ ที่มีชาวเขาอาศัยอยู่ ท าให้ชาวเขาแต่ละ

เผ่าหันมาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา แสดงตนเป็นพุทธมามกะ และส่งบุตรหลานเข้าบรรพชา

อุปสมบทเป็นจ านวนมาก และได้มีโอกาสศึกษาเล่าเรียน ทั้งฝ่ายปริยัติธรรมและสามัญศึกษา

และได้เดินทางเข้าไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามภูมลิ าเนาเดิมอันเป็นเผ่าเดิมของตนตอ่ไป 

 2. พระธรรมทูต พระธรรมทูตคือพระภิกษุ สามเณรที่มีความรู้ในทางพระพุทธศาสนา

พอสมควรที่จะด าเนินการเผยแผ่ได้ แล้วเสียสละไปพบกับประชาชนในถิ่นต่าง ๆ เพื่อหาทาง

โน้มนา้วประชาชนให้เกิดความสนใจเลื่อมใสในคุณค่าแหง่ศีลธรรมและพระพุทธศาสนา  

 3. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยทั่วไป 

  3.1 การเทศน์ หรือการบรรยายธรรมในโอกาสต่าง ๆ เช่น ในวันธรรมสวนะ 

(วันพระ) งานศพ วันอาทิตย์ หรอืตามที่ได้รับนิมนต์ไปในสถานที่ต่าง ๆ เนื่องในวันส าคัญต่าง ๆ 

  3.2 การเผยแผ่โดยผา่นสื่อต่าง ๆ เชน่ วทิยุ โทรทัศน์ สิ่งพิมพ์ เป็นต้น 

  3.3 อื่น ๆ หมายถึง การเผยแผ่ที่ควบคู่ไปกับการพัฒนาด้านอื่นๆ เช่น พัฒนา

หรอืสงเคราะหด์้านวัตถุแล้วโน้มใหห้ันเข้าธรรมะ (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมร่วมกับ

สวนดุสิตโพลมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, 2550, หนา้ 19) 

 การเผยแผ่พุทธศาสนาเป็นบทบาทหน้าที่ของพระสังฆาธิการจักต้องกระท า โดยการ

จัดการเทศนาอบรมสั่งสอนประชาชนให้เกิดศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและตั้งอยู่ใน

สัมมาปฏิบัติเป็นพลเมอืงดีของประเทศชาติ ฉะนั้นจักเห็นได้ว่าการเผยแผ่ของพระสงฆ์ วัด และ

คณะสงฆ์ในปัจจุบันมีทั้งแบบประเพณี แบบปรับปรุงให้เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน และ

แบบที่จัดเป็นคณะหรอืหนว่ยงานขึ้นดาเนินการ คือ  
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 1. การเผยแผ่ตามประเพณีคณะสงฆ์และประเพณีไทย ได้แก่การเทศนาอบรมสั่งสอน

ประชาชนที่วัด ที่บ้าน ที่มผีูอ้าราธนาและที่อื่นๆ ในโอกาสต่างๆ ทั้งแบบเทศนธ์รรมดา คือ เทศน์

รูปเดียวหรอืเทศนป์ุจฉาวสิัชนา 2 รูปขึน้ไป  

 2. การเผยแผ่แบบปรับปรุงให้เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน ได้แก่ การบรรยาย

ธรรม การสนทนาธรรม การปาฐกถาธรรมในที่ประชุมที่วัดหรือที่อื่นๆ ในโอกาสต่างๆ หรือ 

โดยทางวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ บันทึกลงแผ่นเสียงหรือแถบบันทึกเสียงไปเผยแผท่ี่อื่น

ในโอกาสต่างๆ รวมทั้งการพิมพ์หนังสือเทศน์ หนังสือธรรมะออกเผยแผ่หรือลงในหนังสือพิมพ์

และเครือขา่ยอินเตอร์เน็ตออกเผยแผ่  

 3. การเผยแผ่แบบจัดเป็นคณะหรือหน่วยงานเผยแผ่หรือสถานศึกษาเป็นประจาหรือ

ครั้งคราวหรือจัดเป็นกิจกรรมพิเศษในวัดหรือในหมู่บ้านใกล้เคียง เช่น งานพระธรรมทูต งาน

พระธรรมจาริกงานอบรมประชาชนประจาต าบล หน่วยสงเคราะห์พุทธมามกะผู้เยาว์โรงเรียน

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ เป็นต้น  

 การเผยแผ่ หมายถึงการท าให้หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาขยาย

กว้างขวางออกไป ท าให้เป็นที่เผยแผ่หลายต่อสาธารณชนเป็นการสื่อสารเพื่อการพัฒนาบุคคล 

ทางด้านจิตใจให้มีความเคารพเลื่อมใสย าเกรงต่อพระรัตนตรัยน้อมน าเอาหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติตามสมควรแก่การปฏิบัตินัน้ 

และให้เกิดประโยชน์สูงสุด การที่พระองค์ประสงค์ว่า 3 ประการคือ  

  1. ทิฏฐธรรมมิกัตถะ คือ ประโยชน์ปัจจุบัน ประโยชน์โลกนี ้ประโยชน์ขัน้ต้น  

  2. สัมปรายิกกัตถะ คือ ประโยชน์เบื้องหนา้หรอืภพหนา้ หรอืประโยชน์สูงขึน้ไป  

  3. ปรมัตถะ คือ ประโยชน์สูงสุด จุดหมายสูงสุด คือนิพพานวิธีที่พระสงฆ์ใชใ้น

การเผยแผ่ธรรมะในปัจจุบัน ได้แก่  

   3.1 การเทศนา  

   3.2 ปาฐกถาธรรม  

   3.3 อภปิรายธรรม  

   3.4 สนทนาธรรม  

   3.5 การสอนสมถะกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน  

   3.6 การใชส้ื่อและอุปกรณ์ประกอบการสอนธรรมะ  

 การเผยแผ่พระพุทธศาสนา คือ การท าให้พระพุทธศาสนาขยายวงกว้างออกไป ให้

แพร่หลาย ได้แก่ การด าเนินการเพื่อให้หลักค าสอนในพระพุทธศาสนาเผยแพร่ออกไป ท าให้มี

ผู้เคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัย น้อมน าเอาหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาไปประพฤติ
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ปฏิบัติเพื่อให้เกิดแก่ผู้ปฏิบัติเหล่านั้น เพราะพระพุทธศาสนาบังเกิดขึ้นเพื่อประโยชน์สุขแก่

ชาวโลกหัวใจส าคัญของการเผยแผ่ค าสอนของพระพุทธศาสนา ก็เพื่อประโยชน์สุขแก่ชาวโลก 

โดยให้เกิดประโยชน์สุข ตามที่พระพุทธองค์ทรงประสงค์ 3 ประการ คือ ทิฏฐธัมมิกัตถ

ประโยชน์ (ประโยชน์ในชาตินี้) สัมปรายิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในชาติหน้า) และปรมัตถ

ประโยชน์ (ประโยชน์อย่างยิ่ง คือ พระนพิพาน) พระภิกษุผูเ้ป็นเจ้าอาวาส และเจ้าคณะทุกช้ัน มี

หน้าที่จะต้องรับผิดชอบ ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ตามบทบัญญัติมาตรตรา 3(3) แห่ง

พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 แก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ฉบับที่ 2 

พ.ศ. 2552 (อ้างใน พระใบฎีกาณัฏฐพร ฐานวุฑฺโฒ, หนา้ 22) ดังนี ้ 

 ตามบทบัญญัตินี้ ได้จ าแนกการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอันเป็นหน้าที่ของเจ้าอาวาส 

หรือผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาสจะต้องปฏิบัติรับผิดชอบ ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

จะต้องจัดท าอันเป็นภารกิจประจ าตลอดเวลาที่ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาส หรือต าแหน่งที่สูงขึ้น

ไป แยกออกเป็น 2 ประเภท คือ  

 1. เป็นธุระในการจัดการศึกษา อบรมสั่งสอนพระธรรมวินัยแก่บรรพชิต  

 2. เป็นธุระในการอบรม และสั่งสอนธรรมะแก่คฤหัสถ์  

 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ทั้งวัด และพระสงฆ์ได้ท าการเผยแผ่

พระพุทธศาสนามากเป็นพิเศษ ดังนั้นจะเห็นได้จากมีหน่วยพระธรรมทูต ธรรมจาริก ธรรม

พัฒนา และหน่วยอบรมทางจิต มีทั้งหน่วยอบรม อ.ป.ต. (หน่วยอบรมประชาชนประจาต าบล) 

ทั้งนีก้ารเผยแผ่จะได้ผลก็ต่อเมื่อ  

 1. พระสงฆ์จะต้องศึกษา ให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพระธรรมวินัย และปฏิบัติตาม

อย่างจริงจัง สอนอย่างไร ปฏิบัติอย่างนัน้  

 2. ไม่สอนใหค้ลาดเคลื่อนจากความจรงิ เพื่อประโยชน์ของตน  

 3. ไม่ยึดติดในแงใ่ดแง่หนึ่งของหลักธรรม  

 4. ไม่เห็นแก่ความง่าย ตีความพระธรรมวินัยตามความชอบใจ หรือความต้องการของ

ประชาชน  

 5. ไม่สนองความต้องการของผู้มอี านาจ  

 6. ประสานความเข้าใจ ความเชื่อหรือลัทธิศาสนาอื่นๆ (อ้างใน พระใบฎีกาณัฏฐพร 

ฐานวุฑฺโฒ, หนา้ 24) 

 จากข้อมูลเบือ้งต้นพอสรุปได้ว่า บทบาทด้านการเผยแผ ่คือ การท าให้พระพุทธศาสนา

ขยายวงกว้างออกไป ให้แพรห่ลาย ได้แก่ การดาเนินการเพื่อให้หลักค าสอนในพระพุทธศาสนา

เผยแพร่ออกไป ท าให้มีผู้เคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัย น้อมนาเอาหลักค าสอนใน
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พระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดแก่ผู้ปฏิบัติเหล่านั้น เพราะพระพุทธศาสนาบัง

เกิดขึ้นเพื่อประโยชน์สุขแก่ชาวโลกหัวใจส าคัญของการเผยแผ่ค าสอนของพระพุทธศาสนา ก็

เพื่อประโยชน์สุขแก่ชาวโลก โดยใหเ้กิดประโยชน์สุข พระภิกษุผูเ้ป็นเจ้าอาวาส และเจ้าคณะทุก

ช้ัน มีหน้าที่จะต้องรับผิดชอบ ด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

 

ด้านสาธารณูปการ 

 การสาธารณูปการ หมายถึงการช่วยเหลืออุดหนุนหรือเกื้อกูลคนส่วนมากหรือคน

ทั่วไปหรอืกิจการเกี่ยวกับการดูแลรักษาและจัดการวัดใหอ้ยู่ในความเรียบร้อยเป็นงานเกี่ยวการ

พัฒนาอาคาร สถานที่ และสิ่งแวดล้อมของวัดได้แก่ การก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์ ศาสน

วัตถุและศาสนสถานให้อยู่เรียบร้อยดีงาม ซึ่งได้แก่การพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์รวมจิตใจของ

ประชาชนโดยมีพระภิกษุสงฆ์ เป็นผู้น าในการพัฒนาทั้งด้านวัตถุและด้านจิตใจ ผู้น าทางศาสนา

ของชุมชน เป็นผู้ดูแลและรักษา และจัดการวัดของประชาชนถือเป็นการช่วยเหลอืประชาชนและ

กิจการอื่นๆ ของวัดล้วนเป็นกิจการที่ให้การช่วยเหลืออุดหนุนหรือเกื้อกูลประชาชนผู้เป็น

เจ้าของวัด หรือประชาชนทั่วไป จึงได้เรียกกิจการเกี่ยวการดูแลรักษาและการจัดการวัดว่าการ

สาธารณูปการในมาตรา 3 แห่งพระราชบัญญัติคณะสงฆ์พุทธศักราช 2505 แก้ไขเพิ่มเติมปี 

พ.ศ.2535 ได้บัญญัติให้เจ้าอาวาสมีหน้าที่ข้อแรกว่า บ ารุงรักษาวัด จัดกิจกรรม และศาสน

สมบัติของวัดใหเ้ป็นไปด้วยดีการสาธารณูปการจึงเป็นหน้าที่ของเจ้าอาวาสและเป็นกิจการของ

วัดและคณะสงฆ์ตามกฎหมาย อนึ่งงานด้านสาธารณูปการ (พระใบฎีกาณัฏฐพร ฐานวุฑฺโฒ, 

หนา้ 24) เมื่อแยกเป็นข้อย่อยแลว้จะได้ดังนี ้ 

 1. ขออนุญาตรื้อถอนและก่อสร้างศาสนวัตถุใหม ่ 

 2. ขอสรา้งวัดตั้งวัด วัดพัฒนาตัวอย่าง  

 3. ขอยกวัดร้างเป็นวัดมีภิกษุจ าพรรษา  

 4. ขอยกวัดเป็นพระอารามหลวง  

 5. ขอยุบวัดรวบวัด  

 6. วัดประกันอัคคีภัย วินาศภัย  

 7. การประชุมตรวจการคณะสงฆ์  

 8. การขอใชท้ี่ดนิทางราชการเพื่อสรา้งวัด  

 9. ระเบียบ กฎหมาย ที่เกี่ยวกับสาธารณูปการ  

 10. ขอพระราชทานวิสุงคามสีมา  

 11. งานของบประมาณอุดหนุนการบูรณะวัด  
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 การสาธารณูปการ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 กล่าวว่า เป็น

ค านาม หมายถึง “การก่อสร้าง และการบูรณปฏิสังขรณ์” ส าหรับสาธารณูปการ ที่จัดเป็น

ระเบียบการบริหารกิจการคณะสงฆ์ส่วนกลาง และระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง 

เรียกว่า “การสาธารณูปการ” นั้นหมายถึง  

 1. การก่อสรา้ง และการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนวัตถุ และศาสนสถาน  

 2. กิจการอันเกี่ยวกับวัด คือ การสร้างวัด การตั้ง การรวม การย้าย การยุบเลิก การ

ขอรับพระราชทานวิสุงคามสีมา การยกวัดร้างเป็นวัดมีพระภิกษุจ าพรรษา และการยกวัด

ราษฎรเ์ป็นพระอารามหลวง  

 3. กิจการอื่นๆ ของวัด เชน่ การจัดงานวัด การเรี่ยไร  

 4. การศาสนสมบัติของวัด  

 สรุปได้วา่ บทบาทด้านการสาธารณูปการ คือการลงมอืปฏิบัติงานสาธารณูปการ ซึ่งมี

วิธีปฏิบัติแตกตามกันตามลักษณะของงานการก่อสร้างและการบูรณปฏิสังขรณ์ ได้แก่ การ

ก่อสร้างศาสนวัตถุขึ้นมาใหม่ การซ่อมแซมของเก่าและการปรับปรุงตกแตง่ศาสวัตถุและ ศาสน

สถานที่มีอยู่เดิมหรอืเพิ่มเติมขึ้นมาใหม่เพื่อให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

 

 ด้านการสาธารณสงเคราะห์ 

 สาธารณสงเคราะห์ หมายถึง การด าเนินกิจการเพื่อให้เป็นสาธารณประโยชน์ของ

หน่วยงาน บุคคลหรือคณะบุคคล เว้นแต่การนั้นอยู่ ในขอบข่ายแห่งการสงเคราะห์หรือการ

ช่วย เหลือ เกื้ อกู ลอุดหนุนจุน เจือกิ จการของรั ฐหรือของ เอกชนที่ ด า เนินการ เพื่ อ

สาธารณประโยชน์หรือการช่วยเหลือเกื้อกูลสถานที่ซึ่งจะเป็นสาธารณสมบัติหรือประชาชน

ทั่วไปและการเกื้อกูลท าประโยชน์ร่วมกันทั้งให้ค าแนะน าค าสอนความคิดและวัตถุสิ่งของ ตาม

แนวคิดทางพระพุทธศาสนาถือว่าการให้ธรรมเป็นทานย่อมชนะการให้ทานทั้งปวง ฉะนั้นการ

สอนหนังสือก็ดีการแนะน าที่เกี่ยวกับความรู้ก็ดีจัดเป็นสาธารณประโยชน์ทั้งนั้น (พระครูชินวรา

นุวัตร (ค ายวง), 2554, หนา้ 42) สาธารณะสงเคราะหโ์ดยแยกลักษณะมี 4 ประการคอื  

 1. การด าเนินกิจเพื่อช่วยเหลือเกื้อกูล ได้แก่ การที่วัดและคณะสงฆ์ด าเนินการเองซึ่ง

กิจอย่างใดอย่างหนึ่งมีวัตถุประสงค์ให้เป็นสาธารณะประโยชน์ เช่น กิจการหน่วยอบรมประจ า

ต าบล หอ้งสมุดเพื่อประชาชนจัดอบรมวิชาชีพให้แก่ประชาชนในท้องถิ่น เป็นต้น  

 2. การช่วยเหลือเกื้อกูลกิจการของผู้อื่นเพื่อสาธารณะประโยชน์ ได้แก่ การช่วยเหลือ

สนับสนุนส่งเสริมกิจการของรัฐหรือเอกชนให้เป็นไปเพื่อสาธารณะประโยชน์ เช่น การพัฒนา

หมูบ่้านการพัฒนาต าบลและการอนุรักษ์วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
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 3. การเกื้อกูลสาธารณะสมบัติ สถานที่อันเป็นสาธารณะสมบัติได้แก่ การสร้างถนน 

ขุดลอกคูคลอง ก่อสร้างโรงพยาบาลและปลูกต้นไม ้เป็นต้น  

 4. การเกื้อกูลแก่ประชาชนหรือสรรพสัตว์ ได้แก่ การช่วยเหลือประชาชน เช่น จัดตั้ง

หน่วยอาสาสมัครบรรเทาสาธารณะภัยช่วยเหลือประชาชนทางด้านไฟไหม้และน้ าท่วม มอบ

เครื่องอุปโภคบริโภคแก่ผู้ประสบภัยและสาธารณะภัยซึ่งได้แก่ ความยากจน ความเจ็บไข้ เป็น

ต้น (พระใบฎีกาณัฏฐพร ฐานวุฑฺโฒ, 2554, หนา้ 26) 

 

แนวคดิเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน 

 ในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงการพัฒนาทั้งในทางสังคมและตัวมนุษย์ แต่จะเน้นที่

การพัฒนาคน เพราะเมื่อพัฒนาคนแล้ว ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ จะน าไปสู่การพัฒนา

ชุมชน สังคม และเป็นการพัฒนาที่ท าให้เกิดผลอย่างแท้จริง ซึ่งเป้าหมายของการพัฒนา คือ

การหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งทางด้านทางกายและทางจิตใจ โดยการให้ความส าคัญกับ

ความสุขทางด้านจิตใจอันเกิดจากความมีอิสรภาพที่พึ่งตนเองได้ และความเข้มแข็งของบุคคล

และชุมชน  

 

ความหมายของคุณภาพชีวิต  

 เพลโต้และอริสโตเติล (Plato and Alitotle, 1965, หน้า 50. อ้างใน พระมหาประสิทธิ์ 

สระทอง, 2548, หน้า 25 ) ได้ให้แนวความคิดเกี่ยวกับการมีชีวิตที่ดีว่า ชีวิตที่ดีที่สุดของมนุษย์

นั้น อยู่ที่การขัดเกลาของประชาชน และเป็นผู้ให้การศึกษาและฝึกอบรม ฝึกฝนประชาชนจน

บรรลุถึงชีวิตที่ดีด้วยตนเอง และมีความเชื่อว่า มนุษย์ทุกคนมีอิสระที่จะมีชีวิตที่ดีตามที่เขา

มองเห็น และโดยปัจเจกชนนัน้แตกต่างกัน แตร่ัฐบุรุษก็มีหน้าที่ที่ก าหนดชวีิตที่ดีให้พลเมอืงได้ 

 พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)ได้ให้ความหมาย คุณภาพชวีิต ไว้วา่ ลักษณะของชีวิตที่

มีคุณภาพ หรือคุณสมบัติของชีวิตที่ดี หรือสิ่งที่ท าให้ชีวิตมีคุณภาพ ซึ่งหมายถึงองค์ประกอบ

และลักษณะต่างๆ ที่แสดงถึงสภาพของชีวิตที่ด ารงอยู่ด้วยดี เป็นส่วนที่เกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

สังคมและธรรมชาติมีความพร้อม และสามารถที่จะพัฒนาให้ตัวเองเจริญงอกงามสู่ความสันติ

สุขและอิสรภาพสมบูรณ์ (พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2533, หนา้ 10) 

 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (พระมหาประสิทธิ์ 

สระทอง, 2548, หนา้ 27) ได้ให้ความหมายของคุณภาพชีวิตไว้ว่า เป็นการด ารงชีวิตของมนุษย์

ในระดับที่เหมาะสมตามความจ าเป็นพื้นฐานในสังคมหนึ่งๆ ในช่วงเวลาหนึ่งๆ ซึ่งสามารถแบ่ง

ออกเป็นด้านรา่งกาย สังคม อารมณ ์ความคิด และจติใจ 
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 อีกนัยหนึ่งพระพุทธศาสนาถือว่า ชีวิตของมนุษย์จะต้องมีการพัฒนาใน 4 ส่วน การ

พัฒนาด้ายกาย ศีล จิต และปัญญา ถ้าบุคคลพัฒนาใน 4 ด้านแล้วย่อมจะได้ความสุขหรือ

ความเจรญิตามการพัฒนาของชีวติ คือ 

 1. ความสุขทางกาย (Physical) ได้แก่ ร่างกายที่แข็งแรง สมบูรณ์ปราศจากโรคภัยไข้

เจ็บ และมีสิ่งแวดล้อมภายนอกที่ดี สะอาด ปลอดภัย เช่น มีน้ าสะอาด อากาศบริสุทธิ์ ป่าไม้

สมบูรณ์สวยงาม ที่อยู่อาศัยสะอาดไม่มีขยะมูลฝอยเน่าเหม็น อาหารสะอาดถูกหลักอนามัย 

เป็นต้น ผูท้ี่มคีวามสุขด้านนีเ้รียกว่า “ภาวิตกายบุคคล” หรอืบุคคลผู้มีกายเจรญิแล้ว 

 2. ความสุขทางสังคม หรือ ศีล (Moral) ได้แก่ มีสิ่งแวดล้อมทางสังคมที่ดี มีคุณภาพ มี

คุณธรรม จริยธรรมมีการจัดการเพื่อความสุขความเจริญของบุคคลในสังคม ปราศจากการ

เบียดเบียนซึ่งกันและกันผูท้ี่มคีวามสุขด้านนีเ้รียกว่า “ภาวิตสีลบุคคล” บุคคลผู้มีศีลเจรญิแล้ว 

 3. ความสุขทางจิตใจ (Emotional) ได้แก่ มีส่วนประกอบทางด้านคุณธรรมความดีงาม

ทั้งหลายภายในจิตใจ ได้แก่ ความมีเมตตากรุณาความขยันหมั่นเพียร อดทน มีสมาธิ และสด

ชื่น เบิกบาน เป็นสุข ผ่องใส เป็นต้นผู้ที่มีความสุขด้านนี้เรียกว่า “ภาวิตจิตบุคคล” บุคคลผู้มี

จติใจเจริญแลว้ 

 4. ความสุขทางปัญญา (Intellectual) ได้แก่มีสติปัญญา ความเชื่อ ความรู้ ความนึกคิด 

ความเห็น ความเข้าใจชีวิตและโลกอย่างถูกต้อง ตามความเป็นจริง สามารถอยู่กับความเป็น

จรงิของโลกและชีวติได้อย่างปกติสุขและอย่างเข้าใจ ผูท้ี่มคีวามสุขด้านนีเ้รียกว่า “ภาวิตปัญญา

บุคคล”บุคคลผู้มีปัญญาเจริญแล้ว (พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น) และคณะ, 2556, หน้า 

23) 

 ดังนั้น บุคคลผู้ที่ฝึกฝนตนเองตามหลักภาวนาทั้ง 4 ประการนี้ ย่อมได้รับความสุขทั้งที่

เป็นโลกียะสุขหรือเป็นความสุขที่เกิดจากกิเลสกามความสุขของสัตว์และมนุษย์ผู้เสพย์กามคุณ 

5 ได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสที่น่าปรารถนา น่ารักใคร่ น่าชอบใจ ที่เกี่ยวข้องกับวัตถุธรรม

ทั้งหลาย ที่มีลักษณะเปลี่ยนแปลงได้ง่าย มิใช่ความสุขที่แท้จริง เป็นความสุขเพียงช่ัวคราวและ

จะต้องแสวงหาสิ่งแปลกใหม่อยู่ร่ าไปและย่อมเข้าถึงโลกุตตระสุข 

 ตามหลักทฤษฎีของมาสโลว์ (Maslow’ Hierarchy of Needs Theory) มนุษย์ทุกคนมี

ความต้องการเป็นพื้นฐาน เพื่อการก้าวไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดี ที่สรุปได้ว่าพฤติกรรมของ

มนุษย์มรีากฐานมาจากความต้องการ ในเบือ้งตน้ม ี5 ระดับ (ส าราญ จูช่วย, 2554, หนา้ 22) 

 ขั้นที่ 1 ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) ความต้องการพื้นฐาน 

เช่นอาหาร น้าดื่ม ที่พักอาศัย ยารักษาโรค การพักผ่อนนอนหลับ อุณหภูมิที่เหมาะสม ความ

ต้องการทางเพศ เป็นต้น 
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 ขั้นที่ 2 ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย (Safety Needs) เช่น ความรู้สึกมั่นคง 

ปลอดภัยในการด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพมีงานที่มั่นคง ได้รับบ าเหน็จ บ านาญ มี

หลักประกันชีวติ 

 ขั้นที่ 3 ความต้องการความรักและการเป็นที่รัก  (Love/ Belongingness Needs) เช่น 

การมคีรอบครัว เพื่อน คนรัก การเป็นสมาชิกหรือมีความสัมพันธ์กับคนอื่นในสังคม หรอืชุมชน 

การเป็นสมาชิกกลุ่ม สมาคมวิชาชีพ เป็นต้น  

 ขั้นที่ 4 ความต้องการการยอมรับ และยกย่อง (Esteem Needs) ความต้องการในขั้นนี้

สามารถแบ่งได้เป็น 2 ระดับ คือ ขั้นพื้นฐาน ได้แก่ การได้รับความยอมรับนับถือ สถานภาพ 

การเป็นที่สนใจ ศักดิ์ศร ีการมชืี่อเสียง การมอีิทธิพล เป็นต้น นอกจากความต้องการขัน้พืน้ฐาน

ดังกล่าวแล้ว ในระดับของความต้องการได้รับการยอมรับและการยกย่องนี้ยังมีระดับความ

ต้องการในระดับสูงขึ้นไป ได้แก่ ความเชื่อมั่นในงาน สมรรถนะ ความส าเร็จการเป็นแบบอย่าง 

ความเป็นอิสระ เป็นต้น 

 ขั้นที่ 5 ความต้องการความส าเร็จและการประจักษ์ในตน (Self Actualization Needs) 

เป็นความต้องการในขั้นสูงสุดของพัฒนาการแห่งพฤติกรรมมนุษย์ โดยปกติความต้องการ

ระดับนี้จะเกิดขึ้นเมื่อมีความต้องการในระดับต้นเมื่อได้รับการตอบสนองแล้ว เป็นความ

ต้องการที่จะเข้าใจตนเอง ความสามารถที่จะบรรลุถึงศักยภาพที่สูงสุดของตนเอง Maslow 

อธิบายความตอ้งการในข้อนีว้่า “อะไร ที่มนุษย์สามารถจะเป็นได้เขาจะต้องเป็นสิ่งนั้น” 

 จะเห็นได้ว่ามนุษย์มีความตอ้งการขั้นพื้นฐานส าหรับชีวิต เพื่อต้องการให้มคีุณภาพชีวิต

ที่ดี มีการพัฒนาความต้องการในล าดับที่มากขึ้น สูงขึ้นเพื่อที่จะเพิ่มคุณภาพของชีวิตให้อยู่ใน

ระดับที่ตนเองพอใจ 

 

แนวคดิเกี่ยวกับทฏิฐธัมมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในปัจจุบัน) 

 อัตถะ หมายถึง ประโยชน์ ผลที่มุ่งหมาย จุดหมาย อัตถะ 3 คือ 1. ทิฏฐธัมมิกัตถะ 

ประโยชน์ในปัจจุบัน ประโยชน์ในภพนี้ 2. สัมปรายิกัตถะ ประโยชน์เบื้องหน้า ประโยชน์ในภพ

หน้า 3. ปรมัตถะ ประโยชน์อย่างยิ่ง ประโยชน์สูงสุด  คือ พระนิพพาน (พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2551, หนา้ 531 - 532) แบ่งเป็น 3 ระดับคือ 

 

 1. ทิฏฐธัมมิกัตถะ หมายถึง ประโยชน์ในปัจจุบัน ประโยชน์ในโลกนี้ หรือประโยชน์

ช้ันตน้ เป็นจุดหมายทันตาเห็น ที่ส าคัญคือ 

  1.1 ความมีสุขภาพดี ร่างกายแข็งแรง สงา่งาม ไร้โรค ตลอดจนมีอายุยืนยาว 
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  1.2 ความมีทรัพย์สินเงินทอง อย่างน้อยมีอาชีพการงาน พึ่งตนเองได้ในทาง

เศรษฐกิจ ไม่มหีนี้สนิ เป็นต้น 

  1.3 การมคีรอบครัวที่มั่นคงผาสุก ตลอดจนวงศ์ตระกูลเป็นที่นับถือ 

  1.4 ความเป็นที่ยอมรับในสังคม มีสถานภาพดี มีชื่อเสียงเกียรติคุณพรั่งพร้อม

ด้วยยศต าแหน่งไม่ว่าจะเป็นเกียรตยิศ บริวารยศ หรอือิสรยิยศ เป็นต้น 

 

 2. สัมปรายิกัตถะ หมายถึง ประโยชน์เบื้องหน้า ประโยชน์ในภพหน้าหรือประโยชน์ช้ัน

สูงขึ้นไป ที่ส าคัญเช่น 

 2.1 การมีความสุขทางจิตใจ ด้วยศรัทธาในพระรัตนตรัยซาบซึง้ในบุญกุศลและ

มั่นใจในการท าความดี 

  2.2 ความอิ่มใจมั่นใจในชีวิตของตนที่มีความประพฤติสุจริตดีงามได้ท าสิ่งที่

ถูกต้อง 

  2.3 ความอิ่มใจในความมีชีวิตที่มีคุณค่าเป็นประโยชน์ที่ได้เสียสละท าการ

สร้างสรรคเ์กือ้กูลไว้แก่เพื่อนมนุษย์และสังคม 

  2.4 ความแกล้วกล้ามั่นใจและปลอดโปร่งเบิกบานใจ เนื่องจากมีความรู้ มี

ปัญญาที่จะแก้ปัญหาและจัดท าด าเนนิกิจการตา่งๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ดว้ยดี 

  2.5 ความสบายใจมั่นใจในกรรมที่ได้ประกอบไว้อันเป็นบุญกุศลดีงามสุจริต

เป็นหลักประกันชีวติในภพหน้าสามารถจากโลกนี้ไปโดยไม่ต้องหวาดหวั่นกลัวภัยแห่งทุคติ 

 

 3. ปรมัตถะ หมายถึง ประโยชน์สูงสุดหรือจุดหมายสูงสุดคือพระนิพพาน คือความมี

จิตใจที่หลุดพ้นจากกิเลสและความทุกข์ทั้งปวง บรรลุภาวะที่เรียกว่านิพพานซึ่งเป็นอิสรภาพ 

สันติและความสุขอย่างสูงสุดที่เกิดจากความรู้แจ้งหยั่งเห็นความจริงแท้ของโลกและชีวิต มี

จิตใจมั่นคงไม่หวั่นไหวไปตามโลกธรรมคือความผันผวนปรวนแปรเปลี่ยนแปลงของสิ่งทั้งหลาย

ปลอดโปร่งผ่องใสเบิกบานเป็นสุขและสะอาดบริสุทธิ์ได้ตลอดทุกเวลามีชีวิตที่เป็นอยู่ด้วย

ปัญญาอย่างแท้จริง  

 

ประโยชน์หรอืจุดหมายทั้ง 3 ระดับนี ้สามารถแยกออกเป็น 3 ด้าน คือ 

 1. อัตตัตถะ หมายถึง ประโยชน์ตน คอื ประโยชน ์3 ระดับที่กล่าวข้างตน้นั้นที่พึงกระท า

ให้เกิดแก่ตนเองหรอืพัฒนาชีวติของตนเองให้สามารถบรรลุถึง 
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 2. ปรัตถะ หมายถึง ประโยชนผ์ูอ้ื่น คือ ประโยชน์ที่พึงช่วยเหลือให้ผู้อื่นหรอืเพื่อนมนุษย์

ได้บรรลุถึงด้วยการชักน าให้เขาพัฒนาชีวติของเขาเองขึน้ไปจงึถึงตามล าดับ 

 3. อุภยัตถะ หมายถึง ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย คือ ประโยชน์ร่วมกัน หรือประโยชน์แก่

สังคมทั้งหมดโดยเฉพาะสภาพและปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ที่พึงช่วยกันสร้างสรรค์บ ารุงรักษา อัน

จะเกื้อหนุนให้ทั้งตนและผู้อื่นเข้าถึงจุดหมายทั้ง 3 ระดับนั้นโดยทั่วไปมนุษย์มีศักยภาพที่จะฝึก

พัฒนาตนให้บรรลุประโยชน์ทั้ง 3 ระดับ และมีหน้าที่ที่จะต้องบ าเพ็ญประโยชน์ทั้ง 3 ด้าน ทุก

คนจึงต้องฝกึฝนพัฒนาตนเองและพึงปฏิบัติตามหลักการดังกล่าว 

 เมื่อมีการพัฒนาคุณภาพชีวิต ทั้งทางกาย วาจา ใจ ให้สัมพันธ์ด้วยดีกับสิ่งแวดล้อม

ต่างๆ ทั้งทางด้านสังคม ทางวัตถุ การฝึกฝนพัฒนาจิตใจให้มีคุณธรรมมีประสิทธิภาพ มี

ความสุขและมีการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจทางปัญญาย่อมส่งผลดีต่อตนเองต่อผู้อื่นและต่อ

สังคม 

1. ประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นกับตนเอง 

 1.1 การประสบความส าเร็จในการด ารงชีวติ 

 1.2 การประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพการงาน 

 1.3 การมสีุขภาพอนามัยสมบูรณ์ 

 1.4 การมคีวามเช่ือม่ันในตนเอง 

 1.5 การมคีวามสงบสุขทางจิตใจ 

 

2. ประโยชน์จากการเกี่ยวข้องกับบุคคลอื่นและสังคม 

 2.1 การได้รับความเชื่อถือและไว้วางใจจากเพื่อนรว่มงานและบุคคลอื่น 

 2.2 ความสามารถร่วมมอืและประสานงานกับบุคคลอื่น 

 2.3 ความรับผดิชอบและความมานะอดทนในการปฏิบัติงาน 

 2.4 ความคิดริเริ่มสร้างสรรคเ์พื่อพัฒนางาน ความเป็นอยู่และสภาพแวดล้อม 

 2.5 ความจริงใจ ความเสียสละและความซื่อสัตย์สุจรติ 

 2.6 การรักและเคารพหมูค่ณะและการท าประโยชน์เพื่อสว่นรวม  

 2.7 การได้รับการยกย่องและยอมรับจากเพื่อนร่วมงาน 

 

3. ประโยชน์ศาสนา 

 3.1 พระพุทธศาสนาได้รับการปกป้องให้พ้นจากภัยทั้งภายในและภายนอก 
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 3.2 พระสงฆ์ วัดวาอาราม เจริญรุ่งเรื่องงดงามน่าเลื่อมใสเป็นศรีแก่ชาติและพระ

ศาสนา 

 3.3 พระพทุธศาสนาเจริญก้าวหน้าวัฒนาสถาพรเพื่อประโยชน์สุขของประชาชน 

 

งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

 พระใบฎีกาเฉลิมพล ฐานุตฺตโร (โพธิ์พระชุม) (2556)ได้ศึกษาเรื่อง บทบาทของ

พระสงฆ์ในการสร้างเสริมชุมชนเข้มแข็ง ในอ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ผลการศึกษาพบว่า

พระสงฆ์จังหวัดนครปฐม มีบทบาทต่อการเสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ในระดับปานกลาง( x̅ = 

2.95) โดยพบว่าในด้าน จัดบริเวณวัดให้ร่มรื่นเป็นตัวอย่างแก่ชุมชน มีมากที่สุด( x̅ = 3.70) 

รองลงมาได้แก่ สอนธรรมศึกษาแล้วสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวกับการสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง ( x̅ 

= 3.33) และในด้านที่ต่ าสุด ได้แก่ จัดโครงการทัศนศึกษาเพื่อน าชาวบ้านไปสัมผัสหน่วยงานที่

ด าเนินงานเรื่องการสร้างชุมชนเข้มแข็ง ( x̅ = 2.62) ผลการตรวจสอบสมมติฐานพบว่า 

สมมติฐาน 4 ข้อคือ อายุ วุฒิการศึกษาทางโลก วุฒิการศึกษาทางธรรมและวุฒิการศึกษาทาง

เปรียญ ไม่มีความสัมพันธ์กับบทบาทของพระสงฆ์ในการเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง และ

สมมติฐาน 2 ข้อคือ อายุพรรษา สถานะภายในวัด มีความสัมพันธ์กับบทบาทของพระสงฆ์ใน

การเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย ปัญหาที่

พระสงฆ์ควรเข้าไปแก้ไข คือ ปัญหาการขาดศีลธรรม และความขัดแย้งในชุมชน พระสงฆ์ต้อง

เป็นสื่อกลางในการประสานงานภาครัฐและองค์กรเอกชนต่างๆ และใช้สถานที่ของวัด ในการ

จัดการโครงการตา่งๆ ที่น าไปสู่การเสรมิสร้างชุมชนเข้มแข็ง 

 พระครูสาครกิจจานุกุล (วิศิษฐ จนฺทโน) (2554)  ได้ศึกษาเรื่อง ความคิดเห็นของ

พุทธศาสนิกชนที่มีต่อบทบาทในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ กรณีศึกษาพระสงฆ์อ าเภอบ้าน

แพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ผลการศึกษาพบว่า พุทธศาสนิกชนมีความคิดเห็นต่อบทบาทในการ

พัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.50) เปรียบเทียบความคิดเห็น

ของพุทธศาสนิกชนที่มีบทบาทในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ์ จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

พบว่า พุทธศาสนิกชนที่มีเพศและวุฒิการศึกษาแตกต่างกันมีความคิดเห็นโดยรวมแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนพุทธศาสนิกชนที่มีอายุ

แตกต่างกันมีความคิดเห็นโดยรวมไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ 

 ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ ดังนี้ ด้านสังคมพระสงฆ์ไม่ได้รับความร่วมมือด้าน

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการที่พระสงฆ์จะเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนในหลายๆ ด้าน 

เช่น ด้านเศรษฐกิจ คือ ขาดการสนับสนุนงบประมาณจากองค์กรคณะสงฆ์ และหน่วยงานของ
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รัฐ ดังนั้นพระสงฆ์ต้องแสดงศักยภาพในฐานะผู้น า ชุมชนเข้าไปมีบทบาทและสงเคราะห์

ประชาชนจนเป็นที่ยอมรับของบุคคลโดยทั่วไป  

 อุดร ปาณะศรี (2554) ได้ศึกษาเรื่อง บทบาทของพระสังฆาธิการกับการพัฒนาชุมชน

ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ในจังหวัดปัตตานี ผลการศึกษาพบว่า บทบาทของพระสังฆาธิ

การ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนามี

มากที่สุด ด้านสาธารณสงเคราะห์ อยู่ในระดับต่ าที่สุด พระสังฆาธิการที่มีอายุพรรษา 

และระดับการศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นในการพัฒนาชุมชนตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 

ไม่ต่างกัน 

 อุปสรรค ปัญหาและข้อเสนอแนะที่ได้ บทบาทด้านการศึกษาสงเคราะห์มีน้อย เช่น 

หอ้งสมุดชุมชนมหีนังสือนอ้ย ไม่หลากหลาย ขาดบุคลากรของวัด ควรมีการสง่เสริมให้มคีวามรู้

ในด้านการปกครองแบบมีส่วนร่วม มีการส่งเสริมให้ความรู้ด้านศาสนามากขึ้น ส่งเสริมการ

เรียนรู้ดา้นเทคโนโลยี ส่งเสริมให้มีการท าบุญและปฏิบัติธรรมให้มากขึ้น 

 พระมหาอนุชา สิริวัณฺโณ (พละกุล) (2556) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาพระสงฆ์กับการ

พัฒนาท้องถิ่น กรณีศึกษาวัดเทพปูรณาราม ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

ผลการศึกษาพบว่า บทบาทพระสงฆ์วัดเทพปูรณารามยังคงเป็นบทบาทตามลักษณะงานที่

คณะสงฆ์ก าหนดให้ โดยความโดดเด่นคือการส่งเสริมค่านิยมทางจริยธรรมด้วยกลวิธีเผยแผ่

ต่างๆ แต่ที่ นาสนใจคือการยกระดับคุณธรรมด้วยวรรณกรรมพื้นบ้าน การนี้จึงส่งผลเชิง

กระตุน้เตือนวธิีใหม ่ต่อทัศนคติของพุทธศาสนกิชน องค์ประกอบที่สง่ผลต่อบทบาทพระสงฆ์ใน

การพัฒนาท้องถิ่น มีผลมาจากพุทธด ารัส พระธรรมวินัย และวัดที่มีลักษณะเกื้อกูลสงเคราะห์

พุทธศาสนิกชนในระบบความสัมพันธ์ ผนวกกับกฎระเบียบทางคณะสงฆ์ที่ไดก าหนดอ านาจ

หน้าที่ให้พระสงฆ์ควบคุมดูแล ทั้งผู้ใต้ปกครอง และประชาชนตามความสามารถ แต่บทบาทที่

เป็นประโยชนเกื้อกูลแกชุมชนมักมาจากความ มุ่งมั่นเสียสละเฉพาะตัวของพระสงฆ์แต่ละรูป

โดยมักมีแรงผลักดันมาจากสภาพปัญหาในชุมชน ที่บางครั้งหน่วยงานทองถิ่นก็ตอบสนองต่อ

รูปแบบการปฏิบัติของพระสงฆ์  

 ปัญหาและอุปสรรคของพระสงในการพัฒนาท้องถิ่นและแนวทางการส่งเสริม 

บทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนาท้องถิ่น หากเป็นการด าเนินงานอย่างปกติปัญหาหลักคือระบบคู่ 

สัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับการขับเคลื่อนภาระงาน ทั้งความสัมพันธ์ของพระสงฆ์แต่ละระดับและ

ความสัมพันธ์กับประชาชนในแต่ละสถานะต าแหนง ทั้งนี้พระสงฆ์ระดับผู้ปกครองขาดการ

ก ากับ ดูแลบริหารสั่งการและติดตามประเมินผล ผนวกกับขาดการก าหนดนโยบายเชิงพัฒนา

อย่าง สอดคลองกับนโยบายท้องถิ่น แมก้ระทั่งพระสงฆ์ก็ยังขาดทักษะเชิงลึกทั้งด้านหลักธรรม
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และศาสตร์สมัยใหม่ในการท างานการพัฒนาหลายๆ รูปแบบ ส าหรับแนวทางสง่เสริมต้องเริ่มที่

องค์กรสงฆ์ควรปรับรูปแบบวิธีการท างานของพระสงฆ์ ให้สอดคลองกับลักษณะทางสังคมใหม่

โดยที่เจ้าคณะผู้ปกครองต้องควบคุมและแกไขปัญหา กระตุ้นให้วัดโดยเจาอาวาสต้องจัด

กิจกรรมให้เกิดสัมพันธ์ที่ดีตอ่ชุมชนและผูน้ าของแต่ละหนว่ยงาน 

 ชัยมงคล ศรีทองแดง (2552) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อบทบาทพระสงฆ์ในการ

พัฒนาชุมชน อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศกึษาพบว่า พระสงฆ์มบีทบาทในการพัฒนา

ในด้านต่างๆ คือ ด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีบทบาทลดลง เนื่องจากขาดการสนับสนุน

งบประมาณ และปัญหาการบริหารจัดการ ภาครัฐและเอกชนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรม/

โครงการที่ส่งเสริมการศึกษา ด้านสาธารณสงเคราะห์ วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชน มีพระสงฆ์

เป็นผู้น าด้านจิตใจ และใช้วัดเป็นสถานที่ประกอบกิจกรรมต่างๆ หน่วยงานในชุมชนมีบทบาท

มากขึ้น ท าให้บทบาทของพระสงฆ์และวัดลดลง ด้านการเผยแผ่ศาสนธรรม พระสงฆ์ต้อง

ศกึษาพระธรรมให้ถ่องแท้ และปรับหลักธรรม ประยุกต์การสอนให้เข้ากับสถานการณป์ัจจุบัน  

 ไอศูรย์ อินทร์เพชร (2553) ได้ศึกษาเรื่อง บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาสังคม 

ศึกษาเฉพาะกรณีพระเทพสาครมุนี (แก้ว สุวณฺณโชโต) ผลการศึกษาพบว่า สามารถจ าแนก

บทบาทการพัฒนาของพระสงฆ์ได้ 3 ด้าน คือ บทบาทด้านการปกครอง พระเทพสาครมุนี 

(แก้ว สุวณฺณโชโต) เป็นเจ้าอาวาสและได้สร้างถาวรวัตถุ จัดระเบียบวินัยของพระภิกษุและ

สามเณรภายในวัด อบรมสั่งสอนประชาชนให้รู้จักปฏิบัติตนต่อวัด และปลูกฝังให้คนในชุมชนมี

ศีลธรรม บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา พระเทพสาครมุนี (แก้ว สุวณฺณโชโต) มีการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างเต็มที่ ในฐานะผูบ้ริหารสูงสุดของคณะสงฆ์ 

 พระครูนนทมงคลวิสิษฐ์ (2556) ได้ศึกษาเรื่อง บทบาทของพระสังฆาธิการต่อการ

พัฒนาสังคมในจังหวัดจนัทบุรี ผลการศกึษาพบว่า  

 1.ผู้ตอบแบบสอบถามสวนใหญ่มีอายุระหว่าง ๔๖ – ๖๐ ปี มีพรรษา ๒๑-๓๐ พรรษา 

ระยะเวลาที่จ าพรรษาภายในวัดมากกว่า ๑๖ ปีขึ้นไป มีวุฒิการศึกษาทางธรรมจบนักธรรมเอก 

ส่วน ใหญ่ไม่มีวุฒิการศึกษาทางการเปรียญธรรม ส่วนวุฒิการศึกษาสามัญศึกษาจบ

มัธยมศึกษาตอนต้นต าแหน่งทางคณะสงฆ์ คือ เป็นรองเจ้าอาวาสหรือผู้ช่วยเจ้าอาวาสมาก

ที่สุด  

 2. บทบาทของพระสังฆาธิการต่อการพัฒนาสังคมภาพรวมอยู่ในระดับมาก ในทั้ง ๕ 

ด้าน ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรมและด้านสิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านเศรษฐกิจและ

ด้าน สาธารณสุข ในระดับปานกลาง ผลการเปรียบเทียบบทบาทของพระสังฆาธิการต่อการ

พัฒนาสังคมใน จังหวัดนนทบุรีจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า พระสังฆาธิการที่มีอายุ 
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พรรษา ระยะเวลาที่จ า พรรษา ระดับการศึกษาและต าแหน่งทางคณะสงฆ์ไม่มีความแตกต่าง

กันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ  

 3. ปัญหาและอุปสรรคและข้อเสนอแนะบทบาทของพระสังฆาธิการต่อการพัฒนา

สังคม ด้าน สังคม ขาดงบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานของรัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องขาดแคลน

บุคลากรที่มีความรู้ ท าด้วยใจและไม่หวังผลตอบแทน ด้านเศรษฐกิจ ขาดแคลนบุคลากรที่มี

ความรู้ด้านเศรษฐกิจ แบบบูรณาการ และควรมีกองทุนเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับ

ระบบเศรษฐกิจในชุมชน ด้าน หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัฒนธรรม ในปัจจุบันวัฒนธรรมในท้องถิ่นก าลังถูกท าลายด้วยการพัฒนาเป็นสังคมเมอืงท าให้

ประชาชนมีปัญหาสุขภาพจิตมีมากขึ้น ด้านสาธารณสุข ในปัจจุบันสภาพภูมิอากาศ

เปลี่ยนแปลงท าให้ยุงและแมลงที่เป็นพาหะน าโรคเพิ่มจ านวนมากขึ้น เชื้อโรคที่ปนเปื้อนในน้า

และอาหารมีการเพิ่มจ านวนได้รวดเร็วขึ้นและด้านสิ่งแวดล้อม: ประชาชนขาดจิตส านึกและไม่

เข้าใจการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและประชาชนไม่ค่อยสนใจเรื่องสิ่งแวดล้อม 

 จริยา จัตุพร (2554) ได้ศึกษาเรื่องบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ไทยในปัจจุบัน: 

กรณีศึกษาบทบาท และหน้าที่ของพระมหาไพเราะฐิตสีโล, ดร. (กฤษณา) ผลการศึกษาพบว่า

พระสงฆ์ไทยในปัจจุบันมีบทบาทหน้าที่ทั้งทางโลกและทางธรรม  ซึ่งควรค่าอย่างยิ่งแก

การศึกษา เพื่อให้บุคคลทั่วไปไดทราบว่าพระสงฆ์มิใช่มีบทบาทและหน้าที่เฉพาะพิธีกรรมทาง

ศาสนาเพียงอย่างเดียวตามความเข้าใจของคนส่วนใหญ่ในขณะที่พระสงฆ์ต้องประพฤติปฏิบัติ

ตนตามพระธรรมวินัย ท่านยังมีความสามารถในการเป็นผู้น าด้านการบริหารการ ช่วยเหลือ

สังคมเพื่อประโยชนสุขแกชาวโลก 

 นอกจากนั้น พระสงฆ์ยังต้องน าพุทธวิธีต่างๆของพระพุทธศาสนามาใช้ในการบริหาร 

การอ านวยการการประชาสัมพันธ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพื่อการพัฒนาและแกปัญหา 

บ้าน วัด โรงเรียน เป็นผู้ให้ดว้ยศิลปะในการให้การมีมนุษยสัมพันธ์ที่ด ีการใชห้ลักธรรม (สังคห

วัตถุ ๔) เพื่อครองใจคน การประสานสามัคคีในหมูชนเพื่อให้เกิดความรักความสามัคคีกัน

พระสงฆ์จะต้องสามารถ ครองตน ครองคน ครองงาน ไดอย่างมปีระสิทธิภาพ พระมหาไพเราะ 

ฐิตสีโล,ดร.(กฤษณา) เป็นพระสงฆ์ไทยในปัจจุบันที่มีความรูความสามารถในด้านต่างๆ ทั้ง

บทบาทและหนา้ที่การงานเพื่อสังคม และการงานของพระสงฆ์ไดเป็นอย่างดี ดังนี้ การปกครอง 

การศาสนศึกษา การสาธารณูปการการสังคมสงเคราะห์ การสาธารณสงเคราะห์ การเผยแผ่

พระพุทธศาสนา พระมหาไพเราะ ฐิตสีโล, ดร.(กฤษณา) มีบทบาทแต่ละหน้าที่รับผิดชอบใน

ฐานะ ผู้บริหาร ท่านมีหลักการในการครองตน ครองคน ครองงาน กับการสร้างมนุษยสัมพันธ์

ที่ดี ด้วยการใช้หลักธรรมของการมีมนุษยสัมพันธ์ ใช้เทคโนโลยี และพุทโธโลยีที่ทันสมัยทันต่อ



 

 

  31 

เหตุการณแสดงให้เห็นถึงความโดดเดนของท่านในด้านความเป็นผู้บริหาร ที่ประพฤติตนเป็น

แบบอย่างที่ดี ท่านใช้เทคนิคการท าให้ดูเป็นตัวอย่างเป็นปัจจัยส่งเสริมสนับสนุนในการ

ปฏิบัติงานในบทบาทและหน้าที่ประสบผลส าเร็จอย่างดียิ่ง สามารถน าไปเป็นแบบอย่างหรือ

ประยุกต์ใ ช้ในการท างานของพระสงฆ์ในปัจจุบัน  ในเชิงบูรณาการการจัดการศึกษา

พระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่เพื่อพัฒนาจิตใจและสังคมเพื่อให้เกิดประโยชนสูงสุดต่อ

องค์กรคณะสงฆ์โดยใช้เป็นยุทธศาสตร์ในการพัฒนากิจการคณะสงฆ์และมหาวิทยาลัยสงฆ์

สร้างระบบเครือขา่ยทั่วโลกเพื่อด ารง พระพุทธศาสนาใหย้ั่งยืนสบืไป 

  

กรอบแนวคิด 

 ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย

ด้านการศาสนศึกษา 

ด้านการศกึษาสงเคราะห ์

ด้านการเผยแผ่ 

ด้านสาธารณูปการ 

ด้านสาธารณสงเคราะห ์

ความพึงพอใจของประชาชนในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตในด้านต่าง ๆ 

ทิฏฐิธัมมกิัตถประโยชน ์(ประโยชนใ์นปัจจุบัน) 

- อัตตัตถปรโยชน ์(ประโยชนส์่วนตน) 

     - ปรัตถประโยชน ์(ประโยชนผ์ู้อ่ืน) 

- อุภยัตถประโยชน ์(ประโยชนส์ังคม) 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 3 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 การศึกษาเรื่องบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา มีวิธีการด าเนินการศึกษาเพื่อให้สอดคล้อง

กับกรอบแนวคิดที่วางไว้ดังกล่าวในบทข้างต้น ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ได้เลือกใช้แนวทางการศกึษา

เชงิปริมาณ (Quantitative Study) และการศกึษาเชงิคุณภาพ (Qualitative Study) หรอืที่เรยีกว่า 

แนวทางแบบผสมผสาน (Mixed Method) ทั้งนี้เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยครั้งนี้ให้ถูกต้อง

และครบถ้วนและเพื่อให้ผลการศึกษาเป็นไปตามวัตถุประสงค์ผู้ศึกษาจึงได้จ าแนกขั้นตอนของ

วิธีการดาเนินการวจิัยไว้ตามหัวขอ้ดังตอ่ไปนี ้ 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาเชิงคุณภาพผู้ศึกษาได้เลือกใช้การสุ่มแบบจ าเพาะเจาะจง 

(Purposive Random Sampling) อันประกอบด้วย พระสงฆ์ที่ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาสอยู่ในวัด 

ต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา จ านวน 5 รูป และผู้น าชุมชนจ านวน 12 คน นายก 

อ.บ.ต. ปลัด อ.บ.ต. และ ผอ.กองงานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมรวมทั้งสิ้น 20 คน ทั้งนี้การ

ก าหนดกลุ่มตัวอย่างส าหรับการศกึษาเชิงคุณภาพตามจ านวนดังกล่าวข้างต้นจึงเหมาะสมมาก

ที่สุดส าหรับการตรวจสอบความเที่ยงตรงของข้อมูลตามหลักการแบบสามเส้า (Triangulation) 

ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างการศึกษาเชิงปริมาณ ผู้ศึกษาได้เลือกใช้ประชากรในชุมชน จานวน 

6,358 คน (องค์การบริหารส่วนต าบลแมใ่ส, ข้อมูล ณ วันที่ 1 มกราคม 2560) มาค านวณกลุ่ม

ตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane (1967) ซึ่งก าหนดความคลาดเคลื่อน (e) ที่ระดับนัยยะ

ส าคัญ 0.05 ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 376 คน 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเชิงคุณภาพผู้ศึกษาเลือกใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

(Structured Interview) อันเป็นข้อค าถามส าหรับการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

โดยประกอบด้วยแนวประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ ได้แก่   

ด้านการศาสนศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้านการ

สาธารณูปการ และด้านการสาธารณสงเคราะห์ และประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพ

ชีวติของประชาชนตามแนวทางการพัฒนาคุณภาพชวีิตของพระพุทธศาสนา อันได้แก่ หลักทิฏฐ
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ธัมมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในปัจจุบัน) ประกอบด้วย ด้านอัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์ส่วน

ตน) ด้านปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ต่อผู้อื่น) ด้านอุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ต่อทั้งสองฝ่าย) 

ส่วนการวิจัยเชิงปริมาณท าการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างของประชากรในเขตต าบลแม่ใส 

อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลและข้อมูลทั่วไปของประชากรเป็นค าถามเกี่ยวกับข้อมูล

พื้นฐานส่วนบุคคลและลักษณะทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ 

สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และวัดที่ท่านไปท าบุญเป็นประจ าในเขตต าบลแม่ใส อ าเอ

เมือง จังหวัดพะเยา จ านวน 5 ขอ้ 

 ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา จ านวน 19 ข้อ ดังนี้ 

 1. ดา้นการศาสนศกึษา จ านวน 3ข้อ 

 2. ดา้นการศึกษาสงเคราะห ์จ านวน 4 ข้อ 

 3. ด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา จ านวน 4 ข้อ 

 4. ด้านสาธารณูปการ จ านวน 4 ข้อ 

 5. ด้านสาธารณสงเคราะห ์จ านวน 4 ข้อ 

 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อพระสงฆ์เกี่ยวกับการพัฒนา

คุณภาพชวีิตของประชาชนตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ใน 3 ด้าน จ านวน 17 ข้อ ดังนี้ 

 1. ดา้นอัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์สว่นตน) จ านวน 6 ข้อ 

 2. ดา้นปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ผู้อื่น) จ านวน 4 ข้อ 

 3. ด้านอุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ทั้งสองฝา่ย) จ านวน 7 ข้อ 

 ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ของประชาชนต่อ

บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส 

อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ลักษณะค าถามเป็นแบบปลายเปิด จ านวน 5 ขอ้ 

 

แบบสอบถาม 

 โดยประเด็นในการสอบถามจะเกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ ได้แก่ 

การศาสนศกึษา การศกึษาสงเคราะห ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ และการ

สาธารณสงเคราะห์ และประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้อกับคุณภาพชีวิตของประชาชน อันได้แก่ 

คุณภาพชีวิตทางจิตใจ และคุณภาพชีวิตทางร่างกาย โดยเป็นข้อค าถามในลักษณะการ
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สอบถามความคิดเห็น โดยมีมาตรวัดแบบลิเคอร์ท (Likert Scale) แบ่งเป็น 5 ล าดับช้ันของ

ความคิดเห็น ได้แก่ 

เห็นด้วยมากที่สุด   มีคะแนนเท่ากับ 5 

เห็นด้วยมาก   มีคะแนนเท่ากับ 4 

เห็นด้วยปานกลาง   มีคะแนนเท่ากับ 3 

เห็นด้วยน้อย   มีคะแนนเท่ากับ 2 

เห็นด้วยน้อยที่สุด  มีคะแนนเท่ากับ 1 

 ส าหรับเกณฑ์ในการให้คะแนนค่าเฉลี่ยในแต่ละระดับนั้น ใช้สูตรค านวณอันตรภาคช้ัน

ได้ดังนี ้(สุวิมล ติรกานันท์, 2557, หนา้ 103)  

  
(ค่าสูงสุด−ค่าต่ าสุด)

จ านวนระดับช้ัน
 = 

(5−8)

5
 = 0.8 

 ได้ท าการแบ่งอันตรภาคชัน้ในแต่ละระดับที่เท่ากัน โดยแต่ละช่วงช้ันมีความกว้างเท่ากับ 

0.8 ได้ดังนี ้ 
 

  ช่วงที่ 1  1.00 – 1.80 หมายถึง ประชาชนมีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด

  ช่วงที่ 2  1.81 – 2.60 หมายถึง ประชาชนมคีวามพึงพอใจในระดับน้อย 

  ช่วงที่ 3  2.61 – 3.40 หมายถึง ประชาชนมคีวามพึงพอใจในระดับปานกลาง 

  ช่วงที่ 4  3.41 – 4.20 หมายถึง ประชาชนมคีวามพึงพอในในระดับมาก 

  ช่วงที่ 5  4.21 – 5.00 หมายถึง ประชาชนมคีวามพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
 

 ทั้งนี้แบบสอบถามต้องผ่านขั้นตอนการตรวจหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content 

Validity) หรือความสอดคล้องของเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ ( IOC: Index of item-objective 

convergence) โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เ ช่ียวชาญจานวน 3 คน ข้อคาถามที่ผ่านการ

ตรวจสอบจะต้องมีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป จากนั้นจึงนาแบบสอบถามไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง

ซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างแท้จรงิ (Pre-test) จ านวน 30 คน คอื กลุ่มตัวอย่างจาก

ประชาชนต าบลแม่กา อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ผลที่ได้จะนาไปทดสอบค่าแอลฟ่าของครอ

นบาค (Cronbach's alpha) เพื่อทดสอบความนา่เชื่อถือของแบบสอบถามโดยข้อคาถามในแต่ละ

ประเด็นในการศึกษาจะต้องมีค่าแอลฟาตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป และในขณะเดียวกันค่าแอลฟ่าของ

แบบสอบถามทั้งฉบับต้องมีต้องมีค่าแอลฟาตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไปเช่นเดียวกัน จากนั้นจึงน าไป

ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างแท้จริงต่อไป ประโยชน์ผลการศึกษาเชิงปริมาณจะช่วยยืนยันผล

การศกึษาเชงิคุณภาพร่วมด้วย 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 การเก็บข้อมูลเ ชิงคุณภาพผู้ศึกษาได้ เก็บรวมข้อมูลทุติยภูมิ  (Secondary Data 

Collection) จากเอกสาร ต ารา หนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อก าหนดเป็นประเด็นในการ

สัมภาษณ์ตลอดจนถึงการสร้างสภาพบริบทจาลองหรือความคุ้นเคยกับเนื้อหาสาระที่ก าลังจะ

ศึกษา จากนั้นจึงท าการเก็บข้อมูลปฐมภูมิ  (Primary Data Collection) โดยได้ใช้วิธีการแบบ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ซึ่งผูว้ิจยัมีบทบาทเป็นพระสงฆ์ ท าให้การสัมภาษณ์กลุ่ม

ตัวอย่างเป็นไปอย่างโดยสะดวก เนื่องด้วยมีความใกล้ชิดและคุ้นเคยกับกลุ่มตัวอย่างเป็นอย่างดี 

วิธีการสัมภาษณ์ใช้แบบกึ่งโครงสร้างเพื่อสร้างบรรยากาศให้เป็นไปตามธรรมชาติมากที่สุด 

โดยจะสอดแทรกประเด็นการพูดคุยในชีวิตประจ าวันร่วมกับประเด็นแนวค าถามหรือการสร้าง

บริบทการพูดคุยเพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่ประเด็นค าถาม ในขณะที่การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 

ผู้ศึกษาได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นตัวแทนของประชากรจากต าบลแม่ใส 

อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยาจานวน 376 คน โดยวิธีการเก็บจะใช้แบบเก็บรวบรวมข้อมูลแบบ

บังเอิญ (Accidental Data Collection) ผ่านแบบสอบถามที่สร้างขึ้นจากการเก็บรวมข้อมูลเชิง

ปริมาณ 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล  

 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเมื่อผู้ศึกษาได้ทาการรวบรวมข้อมูลจากการใช้บันทึก

ภาคสนาม เชน่ สมุดบันทึก เทปบันทึกเสียง ภาพถ่าย เป็นต้น ผูว้ิจัยจงึท าการบรรณาธิการด้วย

การจัดหมวดหมู่ข้อมูลอย่างเป็นระบบโดยท าการแยกประเด็นที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่

ของพระสงฆ์ การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การ

สาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์ และประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิต

ของประชาชน อันได้แก่ คุณภาพชีวิตทางจิตใจ และคุณภาพชีวิตทางร่างกาย ตามล าดับ เมื่อ

วิเคราะหแ์ละจัดประเด็นเป็นหมวดหมู่แล้วเสร็จ จงึสรา้งขึ้นเป็นข้อสรุปย่อยๆ ตามหลักการของ

วิธีการแบบอุปนัย (Inductive Method) แล้วจึงสังเคราะห์ขึ้นเป็นทฤษฎีฐานราก (Grounded 

Theory) โดยใช้วิธีการเขียนพรรณนาความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบที่สัมพันธ์กันด้วย

การตีความหมายข้อมูลตามทัศนะของคนในมากที่สุด (Emic Point of View) ในขั้นสุดท้ายของ

การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล ใช้วิธีการตรวจสอบแบบภายนอก ผู้วิจัยได้ท าการจัด

ประชุมขึ้นเพื่อทาการคืนข้อมูลให้กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล (Playback Method) และการตรวจสอบ

สอบความน่าเชื่อถือโดยหลักการสามเส้า (Triangulation) ได้แก่ การใช้นักวิจัยที่มีความ
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เช่ียวชาญเฉพาะทาง การใช้ข้อมูลเรื่องเดียวกันจากแหล่งอื่น และการใช้ทฤษฎีความแตกต่าง

ด้านทฤษฎีมาวิเคราะหข์้อมูลประเภทเดียวกัน  

 ในขณะที่การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณผู้ศึกษาได้เลือกใช้สถิติ 2 ประเภทได้แก่ สถิติ

เชิงบรรยาย (Descriptive Statistic) ได้แก่ จ านวน ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อ

อธิบายลักษณะของกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูล ในขณะที่สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) 

ได้แก่ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation Coefficient) และการวิเคราะห์

ถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression Analysis) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์เพื่อ

อธิบายความสัมพันธ์ ระหว่ างตัวแปรอิสระ  (Independent Variable) และตัวแปรตาม 

(Dependent Variable) และตัวแปรที่มอีิทธิพลต่อตัวแปรตาม 



 

 

 

บทท่ี 4 

ผลการวจิัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา เป็นการใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสาน 

(Mixed Methodology) โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นประชากรในเขตต าบล

แม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา จ านวน 376 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรม

ส าเร็จรูปทางสถิติ (SPSS) หาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าร้อยละ (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation : S.D.) หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้น (Independent Variables) 

กับตัวแปรตาม (Dependent Variables) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative) ที่ได้รวบรวม

ข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) จ านวน 20 ตัวอย่าง โดยมีรายละเอียด

ดังตอ่ไปนี ้

 

ส่วนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 ตอนที่ 1 การวเิคราะหข์้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา 

 ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อพระสงฆ์เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของประชาชน  4 ด้าน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 ตอนที่ 4 ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อ

การพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 

ส่วนที่ 2 การวเิคราะห์เชิงคุณภาพ 

 ตอนที่ 1 การวเิคราะหข์้อมูลทั่วไปของผู้ในสัมภาษณ์ 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา 
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 ตอนที่ 3 การวิเคราะหก์ารสัมภาษณ์ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน 

ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 

ส่วนที่ 1 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหข์้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

ตาราง 1 แสดงจ านวนและร้อยละจ าแนกตามวัดของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = 376) 

วัด จ านวน ร้อยละ 

          1. รอ่งไฮ 65 17.3 

          2. แมใ่ส 189 50.4 

          3. บ่อแฮว้ 48 12.5 

          4. สันป่าถ่อน 55 14.7 

          5. สันช้างหิน 19 5.1 

รวม 376 100 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ท าบุญที่วัดแม่ใส จ านวน 189 คน คิดเป็น

ร้อยละ 50.4 รองลงมาคือ วัดร่องไฮ จ านวน 65 คน คิดเป็นรอ้ยละ 17.3 วัดสันป่าถ่อน จ านวน 

55 คน คิดเป็นร้อยละ 14.7 วัดบ่อแฮ้ว จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.5 และวัดสันช้างหิน 

จ านวน 19 คิดเป็นร้อยละ 5.1  

 

ตาราง 2 แสดงจ านวนและร้อยละจ าแนกตามเพศของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = 376) 

เพศ จ านวน ร้อยละ 

             1. ชาย 210 56.0 

             2. หญิง 166 44.0 

รวม 376 100 
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จากตาราง 2 พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 210 คน คิดเป็นรอ้ยละ 

56.0 และเป็นเพศหญิง จ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 44.0 

 

ตาราง 3 แสดงจ านวนและร้อยละสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = 376) 

สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 

             1. โสด 70 18.7 

             2. สมรส 293 78.1 

             3. หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ 13 3.2 

รวม 376 100 

 

จากตาราง 3 พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มสีถานภาพสมรส จ านวน 293 คน คดิเป็น

ร้อยละ 78.1 สถานภาพโสด จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 18.7 และสถานภาพ หม้าย/หย่า/

แยกกันอยู่ จ านวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 3.2 

 

ตาราง 4 แสดงจ านวนและร้อยละระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = 376) 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

             1. ไม่ได้เรียนหนังสือ 4 1.1 

             2. ประถมศึกษา 252 66.9 

             3. มัธยมศกึษา 63 16.5 

             4. อนุปริญา/วิชาชีพช้ันสูง 18 4.8 

             5. ปริญญาตรี 35 9.3 

             6. ปริญญาโท 5 1.3 

รวม 376 100 
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จากตาราง 4 พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ ระดับการศกึษา ระดับประถมศึกษา จ านวน 

252 คน คิดเป็นรอ้ยละ 66.9 รองลงมาคือ ระมัธยมศกึษา จ านวน 63 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.5 

ปริญญาตรี จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 9.3 อนุปริญญา/วิชาชีพช้ันสูง จ านวน 18 คน คิด

เป็นร้อยละ 4.8 ปริญญาโท จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.3 และไมได้เรียนหนังสือ จ านวน 4 

คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.1 

 

ตาราง 5 แสดงจ านวนและร้อยละอาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = 376) 

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 

             1. เกษตรกรรม 148 39.2 

             2. รับจ้าง 96 25.6 

             3. คา้ขาย 54 14.4 

             4. ข้าราชการ 39 10.4 

             5. พนักงานรัฐวิสาหกิจ 4 1.1 

             6. พนักงานเอกชน 35 9.3 

รวม 376 100 
 

จากตาราง 5 พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ มีอาชีพเกษตรกรรม จ านวน 148 คน คิดเป็น

ร้อยละ 39.2 รองลงมาคือ อาชีพรับจ้าง จ านวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 25.6 ค้าขาย จ านวน 

54 คน คิดเป็นร้อยละ 14.4 ข้าราชการ จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 10.4 พนักงานเอกชน 

จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 9.3 และพนักงานรัฐวิสาหกิจ จ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ย 1.1  
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ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มี

ต่อการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
 

ตาราง 6 แสดงความคิดเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพ

ชีวติของประชาชนจ าแนกตามวัด 
 

รายละเอียด 

ค่าเฉลี่ยด้านต่างๆ 

แปลผล 
ร่อ

งไ
ฮ 

แม
่ใส

 

บ่อ
แฮ

้ว 

สัน
ป่า

ถ่อ
น 

สัน
ช้า

งห
ิน 

รวม 

บทบาทและหนา้ที่ของพระสงฆ์        

ด้านศาสนศกึษา 1.1 5.0 1.0 3.0 2.9 3.4 ปานกลาง 

ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 2.0 2.0 2.0 4.0 2.2 2.3 น้อย 

ด้านเผยแผ่พระพุทธศาสนา 1.1 2.0 1.7 4.0 2.2 2.1 น้อย 

ด้านสาธารณูปการ 1.1 4.0 4.0 4.0 3.9 3.5 มาก 

ด้านสาธารณสงเคราะห์ 3.0 3.6 3.0 4.2 3.2 3.5 มาก 

เฉลี่ย 1.7 3.3 2.3 3.8 2.9 2.7 ปานกลาง 

 

จากตาราง 6 พบว่า การด าเนินงานเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ในระดับ

ปานกลาง (2.7) ได้ด าเนินงานด้านสาธารณูปการกับด้านสาธารณสงเคราะห์มากที่สุด ในระดับ

มาก (3.5) รองลงมาด้านศาสนศึกษา ในระดับปานกลาง (3.4) ในด้านการศึกษาสงเคราะห์ ใน

ระดับน้อย (2.3) และด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนามีน้อยที่สุด ในระดับน้อย (2.1)  
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ตาราง 7 แสดงความคิดเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพ

ชีวติของประชาชนจ าแนกตามวัด ตามหลักทฏิฐิธัมมิกัตถประโยชน์ 
 

รายละเอียด 

ค่าเฉลี่ยด้านต่างๆ 

แปลผล 

ร่อ
งไ
ฮ 

แม
่ใส

 

บ่อ
แฮ

้ว 

สัน
ป่า

ถ่อ
น 

สัน
ช้า

งห
ิน 

รวม 

หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์        

ด้านอัตตัตถประโยชน์ 2.6 3.1 3.0 3.3 2.9 3.0 ปานกลาง 

ด้านปรัตถประโยชน์ 2.5 3.1 3.0 3.2 3.1 3.0 ปานกลาง 

ด้านอุภยัตถประโยชน์ 2.5 3.2 3.0 3.3 3.3 3.1 ปานกลาง 

เฉลี่ย 2.5 3.1 3.0 3.3 3.1 3.0 ปานกลาง 
 

จากตาราง 7 ปัจจัยบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีความสัมพันธ์กับหลักธรรม

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ในระดับปานกลาง (3.0) ซึ่งแบ่งแยกย่อยในด้านอัตตัตถประโยชน์ 

(ประโยชน์สว่นตน) ในระดับปานกลาง (3.0) ด้านปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ผู้อื่น) ในระดับปาน

กลาง (3.0) และอุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย) มีมากที่สุด ในระดับปานกลาง (3.1) 

พบว่า ทุกตัวแปรมีความสัมพันธ์ต่อหลักทิกฐธัมมิกัตถประโยชน์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ 

0.01 

 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อพระสงฆ์เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน  4 ด้าน 

ตาราง 8 แสดงค่าความสัมพันธ์ระหว่างบทบาทและหน้าที่กับด้านการพัฒนาคุณภาพ

ชีวติของประชาชนตามหลักทฏิฐธัมมิกัตถประโยชน์ 
 

บทบาทและหน้าท่ีของ

พระสงฆ ์ ด้านอัตตัตถประโยชน ์ ด้านปรัตถประโยชน ์ ด้านอุภตัตถประโยชน์ 

ด้านการศาสนาศกึษา .296** .344* .358** 

ด้านการศกึษาสงเคราะห ์ .261** .133* .157** 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

บทบาทและหน้าท่ีของ

พระสงฆ ์ ด้านอัตตัตถประโยชน ์ ด้านปรัตถประโยชน ์ ด้านอุภตัตถประโยชน์ 

ด้านการศาสนาศกึษา .296** .344* .358** 

ด้านการศกึษาสงเคราะห ์ .261** .133* .157** 

 

จากตาราง 8 พบว่า การด าเนินงานด้านบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชน ได้แก่ ด้านการศาสนศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการเผย

แผ่พระพุทธศาสนา ด้านสาธารณูปการ ด้านสาธารณสงเคราะห์ มีความสัมพันธ์ กับหลักทิฏฐ

ธัมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ในปัจจุบัน) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 โดยที่ ด้าน

สาธารณูปการ มีความสัมพันธ์มากที่สุด (r = .543) รองลงมาคือ ด้านศาสนศกึษา (r = .358) 

 

ตอนที่ 4 ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ตอ่บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการ

พัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ของประชาชนต่อบทบาทและหน้าที่

ของพระสงฆ์ที่มตี่อการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน สรุปได้ดังนี้ 

 

ปัญหา และอุปสรรค 

 พระภิกษุและสามเณรไม่ได้ศกึษาพระธรรมวินัยอย่างจริงจัง และไม่ต่อเนื่อง 

 พระภิกษุและสามเณรไม่ปฏิบัติศาสนกิจและประพฤติเสียหาย 

 เกิดสภาพการขาดแคลนพระภกิษุและสามเณร เนื่องจากเด็กวัยเรียนไม่นยิมหรอืไม่มี

โอกาสบรรพชา 

 พระภิกษุและสามเณรที่จะเผยแผ่ธรรม ให้เข้าถึงและน าคนปัจจุบันได้ ยังมีไม่เพียงพอ 

 พุทธศาสนกิชน (ชาวบ้าน) ยังขาดความรู ้ความเข้าใจและการปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลัก

ของพระพุทธศาสนา 

 ขาดการน าหลักธรรมมาพัฒนาคนให้มีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาสังคม 

 มีการศกึษาสูงแต่ไม่สามารถเป็นผู้น าชาวพุทธ 
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ข้อเสนอแนะในการแก้ไข 

 ควรให้ความรู้ ความเข้าใจ หลักพระพุทธศาสนาและหลักประพฤติ ปฏิบัติที่ถูกต้อง

ตามหลักธรรม เพื่อให้สามารถและน า ชีแ้จงหลักธรรมแก่ผู้อื่นได้  

 พัฒนาคนทั้งด้านพฤติกรรม จิตใจ และปัญญาในการสร้างประโยชน์แต่ทั้งตนเองและ

ผูอ้ื่น 

 จากการสัมภาษณ์พูดคุยกับเจ้าอาวาสและผู้น าชุมชนทั้ง 20 ท่าน ส่วนใหญ่ให้

ความเห็นวา่พระภกิษุและสามเณรละเลยการปฏิบัติศาสนกิจบ้าง มีความประพฤติเสียหายบ้าง 

ไม่ได้ศึกษาพระธรรมวินัยอย่างจริงจังบ้าง ซึ่งผลเหล่านี้สะท้อนถึงปัญหาด้านการปกครองทาง

คณะสงฆ์ซึ่งเป็นพันธกิจหลัก 1 ใน 6 ด้านของคณะสงฆ์แต่ในงานวิจัยนี้ศึกษาเพียง 5 ด้าน โดย

ในตอนแรกผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาพันธกิจของพระสงฆ์ที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในต าบลแม่ใส แต่ผลการประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุและสามเณรในกรอบของพระ

ธรรมวินัยก็เป็นเรื่องทางการปกครองแต่ก็มีผลต่อศรัทธาของประชาชนไปด้วย 

 

ส่วนที่ 2 การวิเคราะหเ์ชงิคุณภาพ 

ตอนที่ 1 การวเิคราะหข์้อมูลทั่วไปของผู้ในสัมภาษณ์ 

ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มี

ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา 

ตอนที่ 3 การวิเคราะหก์ารสัมภาษณ์ประโยชนใ์นการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 

 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหข์้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาเชิงคุณภาพผู้ศึกษาได้เลือกใช้การสุ่มแบบจ าเพาะเจาะจง 

(Purposive Random Sampling) อันประกอบด้วย พระสงฆ์ที่ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาส ได้แก่วัด

ร่องไฮ วัดแม่ใส วัดบ่อแฮ้ว วัดสันป่าถ่อน และวัดสันชา้งหนิ ในต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา จ านวน 5 รูป และผูน้าชุมชนจ านวน 12 คน นายกองค์การบริหารส่วนต าบลแม่ใส ปลัด

องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ใส และผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมต าบลแม่ใส 

รวมทั้งสิน้ 20 คน 
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ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน แสดงความคิดเห็นต่อบทบาทและ  

หน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส 

อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
 

ตาราง 9 แสดงความคดิเห็นของเจ้าอาวาสต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ท่ีมีต่อการ

พัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 
 

บทบาทและหน้าที่ ความคดิเห็น 

ด้านการศาสนศกึษา 
- ทุกวัดมีการส่งเสริมใหพ้ระภกิษุและสามเณร ศกึษาพระ

ปริยัตธิรรม ทั้งนักธรรม แผนกบาลี และสายสามัญ 

ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 

- ส่งเสริม สนับสนุน พระภิกษุและสามเณร และเยาวชน

เข้าเรียนโรงเรยีนการกุศลของวัด และในระดับอุดมศึกษา 

- มีการมอบอุปกรณ์การศกึษา อุปกรณ์กีฬา  

บทบาทและหน้าที่ ความคดิเห็น 

ด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

- ทุกวัดมีการจัดอบรมพุทธศาสนิกชนโดยการแสดงธรรม

เทศนา 

- พระธรรมทูต ออกอบรมประชาชนทุกปี 

- พระสงฆ์ แสดงธรรมในงานมงคล และอวมงคล 

- ในช่วงเข้าพรรษา จะมีการอบรมพระธรรมวินัย แก่

พระภิกษุและสามเณร 

ด้านสาธารณูปการ 

- ทุกวัดส่วนใหญ่ ศาสนวัตถุและศาสนสถานได้รับการ

ดูแล 

- ทุกวัดมีการท าบัญชี รายรับ-รายจ่าย และแจ้งให้

ส านักงานพระพุทธศาสนาประจ าจังหวัดทราบ 

- ในวันส าคัญ มีการตกแต่งอาคารสถานที่ 

- วัดมีการสรา้งกุฏิ ก าแพง เจดีย์  
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ตาราง 9 (ต่อ) 

บทบาทและหน้าที่ ความคดิเห็น 

ด้านสาธารณสงเคราะห์ 

- ส่งเสริม พัฒนาศูนย์เด็กเล็กก่อนอนุบาล 1-5 ปี 

- ตั้งศูนย์พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

- สนับสนุนโรงเรียนผูสู้งอายุต าบลแม่ใส 

- สนับสนุน ส่งเสริมกลุ่มจักสานผักตบชวาบ้านสันป่าถ่อน

, บ้านแมใ่ส 

- ส่งเสริม สนับสนุนกลุ่มอาชีพตา่งๆ ในต าบลแม่ใส 

 

ตาราง 10 แสดงความคิดเห็นของเจ้าอาวาส ต่อประโยชน์ของการพัฒนาคุณภาพชวีิต

ของประชาชน 
 

ทฏิฐธัมมิกัตถประโยชน์ ความคดิเห็น 

ด้านอัตตัตถประโยชน์  

(ประโยชน์สว่นตน) 

- ด ารงชีวติอย่างสงบสุข 

- ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของวัดไม่เสื่อมศรัทธา 

- ในช่วงเข้าพรรษา มีการเข้าวัด เพื่อเป็นมงคล 

- เยาวชน อยู่ในกรอบระเบียบวินัย 

ด้านปรัตถประโยชน์ 

(ประโยชน์ตอ่ผูอ้ื่น) 

- ประชาชนมคีวามศรัทธาต่อวัดในพระพุทธศาสนา 

- ยึดค าสอนของพระศาสดา โดยพระภิกษุและสามเณร         

ได้ถ่ายทอดหลักธรรมค าสอน 

- ท าให้เกิดจติอาสา 

ด้านอุภยัตถประโยชน์ 

(ประโยชน์ทั้งสองฝา่ย) 

- เป็นพุทธศาสนิกชนทีเข้าใจตนเอง เข้าใจสังคม การอยู่

ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข 

- กลุ่ม คณะบุคคล องค์กร รวมตัวกันเพื่อที่จะช่วยเหลือ

ตนเอง โดยใช้หลักธรรมในการบริหาร ด าเนนิงาน 

- มีการพัฒนาตนเอง พัฒนาสังคม ท าให้ประชาชนได้รับ

ประโยชน์ 
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ตาราง 11 แสดงความคิดเห็นของผู้น าชุมชนต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อ

การพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 
 

บทบาทและหน้าที่ ความคดิเห็น 

ด้านการศาสนศกึษา 

- มีการส่งเสริม สนับสนุนการศึกษาของพระภิกษุและ

สามเณร 

- มีการเข้าร่วมในกิจกรรมของทุกวัดในต าบล และเข้า

ร่วมกิจกรรมของหมู่บ้าน 

- มีการส่งเสริม แนะน า ให้ประชาชนเข้าร่วมปฏิบัติ

ธรรมอย่างสม่ าเสมอ 

ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 

- มีการสนับสนุนยานพาหนะ รับ-ส่ง ส าหรับพระภิกษุ

และสามเณร ประชาชนทั่วไปในด้านการศกึษา 

- มีสนับสนุนการจัดตั้งศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนา

วันอาทิตย์ 

- ให้การสนับสนุนจัดตั้งโรงเรียนผูสู้งอายุ  

- มอบทุนการศึกษา อุปกรณ์ทางการศึกษา อุปกรณ์

กีฬาให้แก่สถานศกึษา 

ด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

- ให้การสนับสนุนร่วมมือกับคณะพระธรรมทูตในการ

จัดอบรมการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมของ

ประชาชน 

- ส่งเสริมให้เจ้าหน้าที่และประชาชนเข้าร่วมฟังพระ

ธรรมเทศนาในพระ 

- มีการให้ความรู้ในหลักธรรมในกิจกรรมต่างๆ 

ด้านสาธารณูปการ 

- สนับสนุนอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ไฟฟ้าในการ

ก่อสร้างปฏิสังขรณ์ศาสนวัตถุและศาสนสถานให้มีความ

ปลอดภัย เรียบร้อย สวยงาม 

- สนับสนุนงานด้านรักษาความปลอดภัยในทุกวัด 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

บทบาทและหน้าที่ ความคดิเห็น 

ด้านสาธารณสงเคราะห์ 

- ส่งเสริม สนับสนุนการจัดตัง้โรงเรียนผู้สูงอายุ 

- ส่งเสริม สนับสนุนพัฒนาอาชีพให้แก่ประชาชนโดยใช้

สถานที่ในของวัด 

 

ตาราง 12 แสดงความคิดเห็นของผู้น าชุมชนต่อประโยชน์ของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน 
 

ทฏิฐธัมมิกัตถประโยชน์ ความคดิเห็น 

ด้านอัตตัตถประโยชน์  

(ประโยชน์สว่นตน) 

- ประชาชนมกีารประกอบอาชีพที่สุจริต  

- ชุมชนมีครอบครัวที่อบอุ่น 

- ประชาชนมสีุขภาพแข็งแรง เนื่องจาก ลด ละ เลิก สุรา 

ตามโครงการที่ได้รว่มกันส่งเสริมการ ลด ละ เลิก 

ด้านปรัตถประโยชน์ 

(ประโยชน์ตอ่ผูอ้ื่น) 

- เป็นการสร้างจติอาสาในชุมชนเพิ่มขึน้ เพราะเป็นการท า

ประโยชน์ตอ่ผูอ้ื่น การเสียสละทรัพย์ เสียสละแรงกาย 

ช่วยเหลือผู้อื่น ให้ได้รับความสุข ทั้งทางกาย วาจา ใจ 

- เกิดความสงบสุขในชุมชน เพราะไม่มีการเบียดเบียนซึ่ง

กันและกัน 

ด้านอุภยัตถประโยชน์ 

(ประโยชน์ทั้งสองฝา่ย) 

- วัดเป็นศูนย์กลางแหง่การท าความด ีทุกคนต้องการคนดี 

ความด ีเมื่อมีความรู ้ความเข้าใจ ในหลักการในการ

ประพฤติปฏิบัติแล้ว ก็จะรักษาความดนีั้นไว้ สังคมจะได้รับ

ประโยชน์จากตรงนี้  

 



 

 

 

บทท่ี 5 

บทสรุป 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเมืองจังหวัดพะเยา คือ เพื่อศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับบทบาท

และหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน และเพื่อวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนา

คุณภาพชวีิตของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา  

 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิจัยผสมผสานวิธี (Mixed Methodology) โดยการใช้

วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative) ตามด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การวิจัยเชิงปริมาณ จ านวน 376 คน กลุ่มตัวอย่างเชิงคุณภาพ พระสงฆ์ จ านวน 5 รูป ผู้น า

ชุมชน จ านวน 15 คน วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  

 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหข์้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง  

 ผู้ตอบแบบสอบถามจากตัวอย่างทั้งหมด 376 คน ผู้ตอบแบบสอบถามเข้าท าบุญที่วัด

แม่ใส จ านวน 189 คนคิดเป็นร้อยละ 50.4 ส่วนมากเป็นเพศชาย จ านวน 210 คน คิดเป็นร้อย

ละ 56.0 สถานภาพ สมรส จ านวน 293 คน คิดเป็นร้อยละ 78.1 ระดับการศึกษา ระดับ

ประถมศึกษา จ านวน 251 คน คิดเป็นร้อยละ 66.9 และมีอาชีพ เกษตรกรรม จ านวน 148 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 39.2 

 

2. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพ

ชีวติของประชาชน 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อบทบาทและหน้าที่

ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา พบว่าประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามมีความเห็นต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชน อยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 2.7) โดยในด้านสาธารณูปการและสา

ธารณสงเคราะห์มีมากที่สุด อยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.5) ด้านศาสนศกึษา อยู่ในระดับปานกลาง 
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(x̅ = 3.4) ด้านการเผยแผ ่อยู่ในระดับน้อย (x̅ = 2.1) และด้านสาธารณสงเคราะห ์อยู่ในระดับ

น้อย (x̅ = 2.3) โดยรายละเอียดในแตล่ะตา้นมดีังนี้ 

 ด้านศาสนศึกษา พบว่า ประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามนั้นมีความคิดเห็นต่อบทบาท

และหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ด้านการศาสนศึก ษา  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.4) พิจารณาแยกตามรายวัด พบว่า วัดแม่ใส มีมาก

ที่สุด อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 5.0) รองมาคือ วัดสันป่าถ่อน อยู่ในระดับ ปานกลาง (x̅ = 

3.0) วัดสันช้างหิน อยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 2.9) วัดร่องไฮ อยู่ในระดับน้อยที่สุด (x̅ = 1.1)  

และวัดบ่อแฮ้ว อยู่ในระดับน้อยที่สุด (x̅ = 1.0) 

 ด้านการศึกษาสงเคราะห์ พบว่า ประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามนั้นมีความคิดเห็นต่อ

บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ด้านการศึกษา

สงเคราะห์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (x̅ = 2.3) พิจารณาแยกตามรายวัด พบว่า วัดสันป่า

ถ่อน มีมากที่สุด อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.0) รองลงมาคือ วัดสันช้างหิน อยู่ในระดับน้อย 

(x̅ = 2.2) และวัดรอ่งไฮ วัดแม่ใส วัดบ่อแฮ้ว อยู่ในระดับน้อย (x̅ = 2.0)  

 ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา พบว่า ประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามนั้นมีความ

คิดเห็นตอ่บทบาทและหนา้ที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ด้านการเผย

แผ่พระพุทธศาสนา โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย (x̅ = 2.1) พิจารณาแยกตามรายวัด พบว่า 

วัดสันป่าถ่อนมีมากที่สุด อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.0) รองลงมาคือ วัดสันช้างหิน อยู่ในระดับ

น้อย  (x̅ = 2.2) วัดแม่ใส อยู่ในระดับน้อย (x̅ = 2.0) วัดบ่อแฮ้ว อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

(x̅ = 1.7) และวัดร่องไฮ อยู่ในระดับน้อยที่สุด (x̅ = 1.1) 

 ด้านสาธารณูปการ พบว่า ประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามนั้นมีความคิดเห็นต่อบทบาท

และหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ด้านสาธารณูปการ โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.5) พิจารณาแยกตามรายวัด พบว่า วัดแมใ่ส วัดบ่อแฮ้ว วัดสัน

ป่าถ่อน มีมากที่สุด อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.0) รองลงมาคือ วัดสันช้างหิน อยู่ในระดับมาก (x̅ 

= 3.9) และวัดรอ่งไฮ มีน้อยที่สุด อยู่ในระดับน้อยที่สุด (x̅ = 1.1)  

 ด้านสาธารณสงเคราะห์ พบว่า ประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามนั้นมีความคิดเห็นต่อ

บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน  ด้านสาธารณ

สงเคราะห์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก พิจารณาแยกตามรายวัด พบว่า วัดสันป่าถ่อน มีมาก

ที่สุด อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.2) รองลงมาคือ วัดแม่ใส อยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.6) วัดสันช้าง
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หิน อยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 3.2) และวัดร่องไฮ กับวัดบ่อแฮ้ว อยู่ในระดับปานกลาง 

(x̅ = 3.0) 

 

3. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นความสัมพันธ์ระหว่างบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อ

การพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชนตามหลักทิฏฐธัมมกิัตถประโยชน์ ของวัดในต าบลแม่ใส 

 จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลความสัมพันธ์ระหว่างบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ตอ่

การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจของ

ประชาชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในด้านต่างๆ ได้แก่ อัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์ส่วนตน) 

ปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ผู้อื่น) อุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย) ผลการศึกษาพบว่า 

ปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการศาสนศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา ด้านสาธารณูปการ และด้านสาธารณสงเคราะห ์มีความสัมพันธ์ กับหลักทิฏฐ

ธัมมิกัตถประโยชน์ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 0.01 โดยด้านปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ผู้อื่น) มี

ความสัมพันธ์ กับปัจจัยด้านสาธารณูปการ มากที่สุด (r = .563) 

 ด้านอัตตัตถประโยชน์  (ประโยชน์ส่วนตน) พบว่า ปัจจัยด้านสาธารณูปการ 

(r = .521) มีความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจของประชาชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต

มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านศาสนศึกษา (r = .296) ด้านการศึกษาสงเคราะห์ (r = .261) 

ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (r = .220) และด้านสาธารณสงเคราะห ์(r = .163) ตามล าดับ

 ด้ านปรั ตถประ โยชน์  ( ประ โยชน์ ผู้ อื่ น )  พบว่ า  ปั จจั ยด้ านสาธารณูปการ  

(r = .563) ) มีความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจของประชาชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต

มากที่สุด รองลงมาคือ รองลงมาคือ ด้านศาสนศึกษา (r = .344) ด้านสาธารณสงเคราะห์  

(r = .172)   ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (r = .142) และด้านการศึกษาสงเคราะห์  

(r = .133)   

 ด้านอุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย) พบว่า ปัจจัยด้านสาธารณูปการ (r = 

.542) มีความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจของประชาชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตมาก

ที่สุด  รองลงมาคือ  ด้ านศาสนศึกษา ( r = .358)  ด้ านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  

(r = .203)ด้านสาธารณสงเคราะห ์(r = .187) และด้านการศึกษาสงเคราะห ์(r = .157) 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเรื่อง บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา และวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ปัจจัยต่างๆ 

ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน น ามา

เสนอเพื่อท าการอภิปรายผล ประกอบแนวคิดทฤษฎีผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังตอ่ไปนี้ 

 ผลการศึกษาวิจัย จากการศึกษาปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการศาสนศึกษา 

ด้านศึกษาสงเคราะห์ ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้านสาธารณูปการ และด้านสาธรณ

สงเคราะห์ โดยพบว่าด้านสาธารณูปการกับด้านสาธารณสงเคราะห์มีมากที่สุด อยู่ในระดับ

มาก ด้านการศาสนศึกษา อยู่ในระดับปานกลาง ด้านการเผยแผ่กับด้านการศึกษาสงเคราะห์

อยู่ในระดับน้อย แสดงให้เห็นถึงความส าคัญต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตที่ เน้นในการพัฒนาด้านสาธารณูปการกับด้านสาธารณสงเคราะห์ 

เนื่องจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป บทบาทของพระสงฆ์กับการพัฒนาก็เปลี่ยนตามไปด้วย  

 ด้านการศาสนศึกษาที่อยู่ในระดับปานกลางเนื่องจากการลดลงพระภิกษุและสามเณร

เข้ามาบวชในบวรพระพุทธศาสนา เนื่องจาก 1. นโยบายการศึกษาภาคบังคับของรัฐ เป็น

ทางเลือกที่สามารถเข้าถึงโอกาสทางการศึกษา 2. ประชากรเด็กชายเกิดใหม่ลดน้อยลง เนื่อง

ประชากรรุ่นใหม่ไม่นิยมมีลูกมาก 3. เด็กรุ่นใหม่ไม่นิยมบวชเรียน เนื่องจากต้องอยู่ในกฎเกณฑ์

การใช้ชีวิต ท าให้ขาดศาสนทายาทในการศึกษาพระธรรมวินัย ส่งผลให้การส่งเสริมและพัฒนา

ในด้านนีล้ดลงตามไปด้วย  

 ด้านการศึกษาสงเคราะห์ อยู่ในระดับน้อย เนื่องจากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน

สังคมทั้งระดับโลก ระดับภูมิภาค และระดับประเทศ ในสังคมไทยเองมีแนวคิดเรื่องความเสมอ

ภาคทางการศึกษา การให้โอกาสทางการศึกษา การเห็นความส าคัญของการศึกษาเริ่มปรากฏ

ชัดขึ้น รัฐบาลเห็นความก้าวหน้าทางวิทยาการ ความรู้  เทคโนโลยีในด้ านต่างๆ จึงให้

ความส าคัญกับการศกึษามากขึ้น การส่งเสริมการศึกษาขั้นพื้นฐาน การศกึษาภาคบังคับ มีการ

ก่อตั้งสถานศึกษาจ านวนมากกระจายไปตามท้องถิ่นและจังหวัดในภูมิภาคต่างๆ เพิ่มมากขึ้น 

นอกจากนั้นประเทศไทยมีการพัฒนาระบบการขนส่ง การคมนาคม การติดต่อสื่อสาร มีถนน 

ไฟฟ้า ประปา ครอบคลุมทุกหมู่บ้านทั่วประเทศ ท าให้เดินทางเข้าสู่เมืองหรอืตัวเมืองได้สะดวก 

ผู้ปกครองส่วนหนึ่งพอใจกับการส่งบุตรหลานเข้าเรียนในโรงเรียนใหญ่ในตัวเมือง ท าให้

ประชาชนเข้าถึงการศกึษาในระดับต่างๆ มากขึ้น ดังนัน้บทบาทในด้านการศกึษาสงเคราะห์ของ

วัดและพระสงฆ์ ที่ในอดีตเคยเป็นศูนย์กลางการศกึษาจงึลดลงตามไปด้วย 



 

 

  53 

 ด้านการเผยแผ่ อยู่ในระดับน้อย เนื่องจากขาดพระภิกษุและสามเณรที่มีความรู้ ความ

เข้าใจในหลักธรรมที่ถูกต้อง พระภิกษุและสามเณรในปัจจุบันไม่แตกฉานในหลักเท่าที่ควร ไม่

เช่ียวชาญด้านภาษา ไม่รู้จักวิเคราะห์บริบทผู้ฟัง ไม่รู้จักการถ่ายทอดในรูแบบวิทยาการโลกยุค

ใหม่ การเทศนก์ารบรรยายยังคงใช้ภาษาเก่าๆ เดิมๆ ตามจารีตประเพณีท าใหเ้กิดปัญหาในการ

เผยแผ่ธรรมะ ในขณะเดียวกันพุทธศาสนกิชนไทยเกิดปัญหาการไม่เข้าใจภาษาธรรมะนี้ดว้ย  

 ด้านสาธารณูปการกับด้านสาธารณสงเคราะห์เป็นด้านที่มีการส่งเสริมและพัฒนามาก

ที่สุด เพื่อเป็นการพัฒนาให้สอดคล้องกับสภาพสังคมในชุมชนที่มีประชากรผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้น 

การพัฒนาในส่วนของอาคารสถานที่และวัดให้อยู่ในความเรียบร้อย สงบร่มรื่น เป็นการรองรับ

การใช้สถานที่ของประชาชนในการเข้ามาใช้ประโยชน์ร่วมกันของคนในชุมชน เพราะมีการ

ส่งเสริมสนับสนุนจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ การส่งเสริมการพัฒนาอาชีพพัฒนาฝีมือผู้ใช้แรงงาน

มีการส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นต้องใช้สถานที่ของวัดที่เป็นศูนย์กลางของชุมชนใน

การท ากิจกรรมตา่งๆ ท าให้ในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนด้านสาธารณูปการกับ

สาธารณสงเคราะห์อยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับ พระมหาอนุชา สริวณฺโณ (พละกุล) 

(2556) ที่ได้กล่าวถึง สาธารณูปการไว้ว่า แบ่งออกได้เป็น 3 ด้าน คือ 1. การบูรณะและพัฒนา

วัด 2. การก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะ และ 3. การดูแลรักษาจัดการศาสนสมบัติ

ของวัด น ามาซึ่งความสงบสุขแก่ผู้พบเห็น ได้แก่ 1. อาวาสสัปปายะ ที่อยู่เป็นสุขสบาย คือ ท า

ให้วัดเป็นอาราม เป็นที่ร่มรื่น สถานที่เจริญตา สบายใจแก่ผู้พบเห็น เป็นศูนย์รวมของชุมชนทั้ง

ทางจิตใจและวัตถุ 2. บุคคลสัปปายะ บุคคลเป็นที่สบายต้องค านึงถึงเรื่องของบุคคลภายในวัด

หรอืบุคคลที่เกี่ยวข้องกับวัดซึ่งคนวัดแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ภกิษุสงฆ์ สามเณร อุบาสก-

อุบาสิกา และเด็กวัด 3. ธรรมสัปปายะ ธรรมที่เป็นสบายจุดมุ่งหมายหลักของวัดคือ เป็นที่

ปฏิบัติธรรม  

 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจของประชาชน

กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในด้านต่างๆ ตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ (ประโยชน์ปัจจุบัน) 

ได้แก่ ด้านอัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์ส่วนตน) ปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ผู้อื่น) อุภยัตถ

ประโยชน์ (ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย) ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทและ

หน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการ 

ศาสนศกึษา ด้านศกึษาสงเคราะห ์ด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ ด้านสา

ธารณสงเคราะห์ มีความสัมพันธ์กับหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ โดยมีด้านสาธารณูปการมี

ความสัมพันธ์มากที่สุดกับหลักทิฏฐธัมมิกัตตถประโยชน์ ทั้ง 3 ด้าน เป็นการแสดงให้เห็นถึงการ



 

 

  54 

ที่ประชาชนสามารถเข้ามาใช้ประโยชน์จากสาธารณูปโภคภายในวัดที่มีการพัฒนาใหส้อดคล้อง

กับความต้องการของสังคมได้อย่างเต็มที่ ประชาชนได้ประโยชน์ทั้งสองฝ่ายสอดคล้องกับ พระ

ธรรมปริยัตโิสภณ (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ) (2550) ได้กล่าวถึง งานด้านสาธารณูปการว่า เป็นการ

ช่วยเหลือ อุดหนุนหรือเกื้อกูลคนส่วนมากหรือคนทั่วไปหรือกิจการที่เกี่ยวกับการดูแลรักษา

และจัดการวัดให้อยู่ในความเรียบร้อย เป็นงานเกี่ยวกับการพัฒนาอาคารสถานที่และ

สิ่งแวดล้อมของวัด การก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์สาสนวัตถุและศาสนสถานให้วัดเรียบร้อย

ดีงามซึ่งเป็นการพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนโดยมีพระภิกษุสงฆ์เป็นผู้น าใน

การพัฒนาทั้งด้านวัตถุและด้านจติใจ 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 

1. ควรให้พระภิกษุและสามเณรศึกษาธรรมวินัยต่อเนื่องทั่วถึงเพื่อที่จะสามารถ

แนะน าชีแ้จงหลักธรรมที่ถูกต้องและเหมาะสมแก่ประชาชนได้ 

2. ควรส่งเสริมการศึกษาพุทธศาสนา แก่ เด็กเยาวชน หัวหน้าครอบครัว/ผู้น าชุมชน 

ข้าราชการ/พนักงานของรัฐ ประชาชนทั่วไป เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจและการปฏิบัติตาม

หลักธรรมของพระพุทธศาสนาอย่างจริงจังและถูกต้อง 

 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาถึงสาเหตุในด้านต่างๆ ที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับ

ประชาชน ที่ท าให้ความสัมพันธ์ไม่เกือ้กูลซึ่งกันและกันเท่าที่ควรในปัจจุบัน 

2. ควรศึกษาปัญหาและอุปสรรคในด้านต่างๆ ที่สง่ผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวติของ

ประชาชน  
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ภาคผนวก ก แบบสอบถามและแบบสอบถาม 

แบบสอบถามการวจิัย 

เรื่อง: บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน 

ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการทราบถึงบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา ตามความเห็นของท่าน ข้อมูลที่ได้รับจะน าไปใช้ประโยชน์ในทางวิชาการ และจะเป็นการ

พัฒนาปรับปรุงงานด้านบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนเท่านั้น จะไม่มีผลกระทบใดๆ ในทุกๆ ด้านต่อการด ารงวิถีชีวิตของท่าน โปรดตอบ

แบบสอบถามให้ครบทุกข้อตามความเป็นจริง จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องานวิจัย 

 2. แบบสอบถามในงานวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 4 ตอนคือ 

ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามสถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มี

ต่อการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อพระสงฆ์เกี่ยวกับการพัฒนา

คุณภาพชีวติของประชาชน  4 ด้าน (ก าหนดคะแนนใหจ้ากน้อยที่สุด (1) ถึง มากที่สุด (5) ) 

ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ต่อบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน  

 

ขอขอบคุณทุกๆ ท่านที่ใหค้วามรว่มมอืตอบแบบสอบถาม 

พระครูสุนทรรัตนสถิต (ศรายุทธ ณะกันค า) 

พระนสิิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญาศลิปศาสตรมหาบัณฑติ 

สาขาวิชาการบริหารการพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยพะเยา 
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ตอนที่ 1 สถานภาพส่วนบุคคลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ค าขี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย      ลงใน ( ) หน้าข้อความตามสภาพที่เป็นจริง

เกี่ยวกับผูต้อบแบบสอถาม 

 

1. เพศ 

  (  ) ชาย  (  ) หญิง 

 

2. อายุ..............................ปี 

 

3. สถานภาพ 

  (  ) โสด  (  ) สมรส (  ) หม้าย/ หย่า/ แยกกันอยู่ 

 

4. ระดับการศกึษา 

  (  ) ไม่ได้เรียนหนังสอื   (  ) ระดับปฐมศึกษา 

  (  ) มัธยมศกึษาตอนต้น/ ตอนปลาย (  ) ประกาศนียบัตรวิชาชีพ/ วชิาชีพช้ันสูง   

  (  ) ปริญญาตรี    (  ) ปริญญาโท 

  (  ) สูงกว่าปริญญาเอก   (  ) อื่นๆ ............................... 

 

5. อาชพี 

  (  ) เกษตรกรรม  (  ) รับจ้าง 

  (  ) ค้าขาย   (  ) ขา้ราชการ/ ข้าราชการบ าเหน็จ บ านาญ 

  (  ) พนักงานรัฐวิสาหกิจ  (  ) พนักงานเอกชน 

 

6. วัดที่ท่านไปท าบุญเป็นประจ าที่อยู่ใกล้บ้านของท่าน (เลือกตอบเพียงข้อเดียว) 

 (  ) วัดร่องไฮ   (  ) วัดแมใ่ส    (  ) วัดบ่อแฮ้ว   (  ) วัดสันป่าถ่อน  (  ) วัดสันช้างหนิ 
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ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มี

ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมอืง จังหวัดพะเยา 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย    ลงใน ( ) ระดับความคิดเห็นของท่านที่ตรงกับสภาพความ

เป็นจรงิ 

1. ด้านการศึกษา 

 1. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการศึกษาพระปริยัติธรรม (นักธรรม) หรือไม่. 

  (  ) ม ี    (  ) ไม่มี 

   ถ้ามี มีระดับใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ขอ้) 

         (  ) นักธรรมช้ันตรี 

              (  ) นักธรรมชันโท 

                  (  ) นักธรรมช้ันเอก 

 2. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกบาลี) หรอืไม่ 

  (  ) ม ี    (  ) ไม่มี 

     ถ้ามี มีระดับใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ขอ้) 

         (  ) ช้ันเปรียญตรี   1-2 – 3 ประโยค 

         (  ) ช้ันเปรียญโท   4 – 6 ประโยค 

         (  ) ช้ันเปรียญเอก  7 – 9 ประโยค 

 3. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการฝกึวิปัสสนากรรมฐาน หรอืไม่ 

  (  ) มกีารปฏิบัติ   (  ) ไม่มีการปฏิบัติ 

  หากมีการปฏิบัติ 

           (  ) ปฏิบัติเฉพาะวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

  (  ) ปฏิบัติประจ าสม่ าเสมอ 

2. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 

 1. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการสนับสนุนพระภกิษุสามเณร และเยาวชนเข้าเรียน

ในโรงเรยีนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนาหรอืโรงเรียนสงเคราะหเ์ด็กยากจนตามพระราช

ประสงค์ 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

2. พะสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการจัดตั้งศูนย์ศกึษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

 (  ) ม ี   (  ) ไม่มี 
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3. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการสนับสนุนและอบรม แก่ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

4. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการมอบทุนการศึกษา วัสดุ อุปกรณ์ทางการเรียน 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

3. ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

1. วัดที่ท่านไปท าบุญมีพระธรรมทูตหรอืไม่  

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

2. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการจัดการศกึษา อบรมสั่งสอนพระธรรมวินัยแก่บรรพชิต 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

3. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการบรรยายธรรมในโอกาสต่างๆ เช่นวันธรรมสวนะ  

(วันพระ)  

 (  ) ม ี   (  ) ไม่มี 

4. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการเผยแผ่ธรรมโดยผา่นสื่อต่างๆ เช่น วทิยุ โทรทัศน์ สิ่ง

ตีพมิพ์ตา่งๆ  

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

4. ด้านสาธารณูปการ 

1. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการดูแลจัดการวัดให้อยู่ในความเรียบร้อย 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

2. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์ ศาสนวัตถุและศาสนสถาน

ให้อยู่ในความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

3. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการจัด ตกแต่ง อาคาร สถานที่ภายในวัดได้อย่างเหมาะสม

กับกิจกรรมที่จัด 

 (  ) ม ี    (  ) ไม่มี 

4. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการจัดท าบัญชศีาสนสมบัติของวัด 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

5. ด้านสาธารณสงเคราะห์ 

1. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการสนับสนุนในการจัดตัง้ชมรมผูสู้งอายุ / โรงเรียนผูสู้งอายุ 

 (  ) ม ี   (  ) ไม่มี 

 



 

 

  63 

2. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการสนับสนุนการจัดอบรมวิชาชีพให้แก่ประชาชนในท้องถิ่น 

 (  ) ม ี   (  ) ไม่มี 

3. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและสิ่งแวดล้อม 

 (  ) มี   (  ) ไม่มี 

4. พระสงฆ์ในวัดที่ท่านไปท าบุญมีการก่อสร้างสาธารณสมบัติ เชน่ สร้างถนน ขุดลอกคูคลอง 

โรงพยาบาลและปลูกต้นไม้ 

 (  ) มี   (  ) ไมมี 

 

 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อพระสงฆ์เกี่ยวกับการพัฒนา

คุณภาพชีวติของประชาชน  4 ด้าน (ก าหนดคะแนนใหจ้ากน้อยที่สุด(1) ถึง มากที่สุด(5) ) 

 

 

ประเด็นค าถาม 

ระดับความเป็นจรงิที่ปรากฏกับท่าน 

มาก

ที่สดุ 

(5) 

มาก 

 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

 

(2) 

น้อย

ที่สดุ 

(1) 

ทิฏฐธัมมิกัตถประประโยขน์ (ประโยชน์ในปัจจุบัน)      

1. อัตตัตถประโยชน์ (ประโยชนส์่วนตน)      

1. การประสบความส าเร็จในการด ารงชีวิต      

2. การประสบความส าเร็จในการประกอบอาชพีการงาน      

3. การมสีุขภาพอนามัยสมบูรณ์      

4. การมคีวามเชื่อม่ันในตนเอง      

5. สามารถพึ่งตนเองได้ ไมเ่ป็นภาระของผู้อ่ืน      

6. การตัง้อยู่ในความไมป่ระมาท      

2. ปรัตถประโยชน ์(ประโยชน์ผูอ้ื่น)      

    1.  สามารถช่วยเหลอืเกือ้กูลสนับสนุนผู้อ่ืนได ้      

    2.  มีความเสียสละ เอือ้เฟื้อเผื่อแผ ่      

    3.  เป็นผูไ้มม่คีวามตระหนี ่(การให้ทาน)      

    4.  มีความเมตตา กรุณาตอ่เพื่อนมนุษย์      
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3. อุภยัตถประโยชน ์(ประโยชน์สังคม)      

    1. การได้รับความเชื่อถอืและไวว้างใจจากเพื่อนร่วมงานและ

บุคคลอื่น 
     

2. ความสามารถร่วมมอืและประสานงานกับบุคคลอื่น      

    3. มคีวามรับผิดชอบและความมานะอดทนในการปฏบัิตงิาน      

    4. มคีวามคิดริเร่ิมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนางาน ความ                                    

เป็นอยูแ่ละสภาพแวดลอ้ม 
     

    5. ความจรงิใจ ความเสียสละ และความซื่อสัตย์สุจริต      

    6. การรักและเคารพหมู่คณะ และการท าประโยชนเ์พื่อ

ส่วนรวม  
     

    7. การได้รับการยกย่อง และยอมรับจากเพ่ือนร่วมงาน      
 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ของประชาชนต่อบทบาท

และหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน  

 ค าชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ ของท่าน 

1. ดา้นการศาสนศกึษา 

 ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

2. ดา้นการศกึษาสงเคราะห์ 

 ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3. ดา้นการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

 ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

4. ด้านสาธารณูปการ 

 ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

5. ดา้นสาธารณสงเคราะห์ 

 ..................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง: บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 

ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  

1. แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการทราบถึงบทบาทและหน้าที่ของ

พระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลแม่ใส อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา ตามความเห็นของท่าน ข้อมูลที่ได้รับจะน าไปใช้ประโยชน์ในทางวิชาการ และจะเป็นการ

พัฒนาปรับปรุงงานด้านบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนเท่านั้น จะไม่มีผลกระทบใดๆ ในทุกๆ ด้านต่อการด ารงวิถีชีวิตของท่าน โปรดตอบ

แบบสัมภาษณ์ให้ครบทุกข้อตามความเป็นจริง จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องานวิจัย 

 2. แบบสัมภาษณ์ในงานวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอนคือ 

    ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์สถานภาพส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนา                                                                                   

คุณภาพชวีิตของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

    ตอนที่ 3 แบบสัมภาษณ์ประโยชนใ์นการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 

    

 

 

ขอขอบคุณทุกๆ ท่านที่ใหค้วามรว่มมอืในการสัมภาษณ์ครัง้นี้ 

พระครูสุนทรรัตนสถิต (ศรายุทธ ณะกันค า) 

พระนสิิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญาศลิปศาสตรมหาบัณฑติ 

สาขาวิชาการบริหารการพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยพะเยา 
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ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์สถานภาพส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ ....................................................................................................................

ต าแหน่ง.............................................................................วัด..............................................

อายุ.................................ปี พรรษา..................................... 

วุฒิการศึกษา 

 1. ศาสนศกึษา นักธรรมช้ัน............................. ป.ธ.................................................. 

 2. สามัญศึกษา...................................................................................................... 

 

ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อบทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนา                         

คุณภาพชวีิตของประชาชน ในเขตต าบลแมใ่ส อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ท่านได้

ด าเนินการหรือมีส่วนร่วมอย่างไร มีปัญหาขณะด าเนินการอย่างไร และประโยชน์ที่ได้รับ ใน

หัวข้อตอ่ไปนี ้

1. ด้านการศึกษา ท่านได้มีการส่งเสริม สนับสนุน การศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกบาลี  

นักธรรม และการฝึกวิปัสสนากรรมฐาน หรอืไม่ อย่างไร 

...............................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

  

2. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ท่านได้มีการสนับสนุนพระภิกษุสามเณร และเยาวชนเข้าเรียนใน

โรงเรียนการกุศลของวัด การจัดตั้งศูนย์การศึกษาพระพูทธศาสนาวันอาทิตย์ การมอบ

ทุนการศึกษา วัสดุ อุปกรณ์การเรียน หรอืไม่ อย่างไร. 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

3. ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านได้มีการอบรมพระธรรมทูต จัดการศึกษา อบรมพระ

ธรรมวินัยแก่พระภิกษุสามเณร มีการบรรยายธรรมในโอกาสต่างๆ โดยผ่านทางสื่อต่างๆ 

หรอืไม่ อย่างไร 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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4. ด้านสาธารณูปการ ท่านได้ดูแลวัดให้อยู่ในความเรียบร้อย มีการก่อสร้าง บูรณปฏิสังขรณ์ 

ศาสนวัตถุ ศาสนสถาน มีการท าบัญชีศาสนสมบัติของวัด และมีการจัด ตกแต่ง อาคาร 

สถานที่ได้อย่างเหมาะสมกับกิจกรรมที่จัด หรอืไม่ อย่างไร 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

5. ดา้นสาธารณสงเคราะห์ ท่านได้ส่งเสริมการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ การส่งเสริมการอบรม

อาชีพ มกีารอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น หรอืไม่ อย่างไร 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 ตอนที่ 3 แบบสัมภาษณ์ประโยชนข์องการพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชน 

 ท่านคิดว่าประชาชนได้รับประโยชน์จากการพัฒนาคุณภาพชวีิตอย่างไร 

 1. ดา้นอัตตัตถประโยชน์ (ประโยชน์สว่นตนของประชาชน) 

 ................................................................................................................................. 

 2. ดา้นปรัตถประโยชน์ (ประโยชน์ตอ่ผูอ้ื่น) 

 ................................................................................................................................. 

 3. ดา้นอุภยัตถประโยชน์ (ประโยชน์ตอ่สังคม) 

 ................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ข รายนามพระสงฆ์ให้สัมภาษณ์ 

รายนามพระสงฆ์ ระดับเจ้าอาวาสผูใ้ห้สัมภาษณ์ ระยะเวลาในการสัมภาษณ์ ระหว่างวันที่  

1 – 31 มนีาคม 2561 

รายชื่อ 
การศึกษา 

(สามัญ) 

การศึกษา 

(นักธรรม) 
พรรษา วัด 

พระครูวสิิษฐพัฒนวิกรม ปริญญาตรี เอก 39 สันชา้งหิน 

พระครูวทิิตธรรมคุณ ปริญญาตรี เอก 32 ร่องไฮ 

พระครูวนิัยธรประทวน จารณธมฺโม ม.6 เอก 29 บ่อแฮ้ว 

พระทิวัฒน ์ธมฺมรโต ปวช. เอก 5 สันป่าถ่อน 

พระใบฎีกากฤษฎา สุจิณฺโณ ม.6 เอก 7 แมใ่ส 
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ภาคผนวก ค รายชื่อผู้น าชุมชนผู้ให้สัมภาษณ์ 

รายชื่อผูน้ าชุมชน ในการสัมภาษณ์เก็บข้อมูล ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล ระหว่างวันที่ 1 – 31 

มีนาคม 2561 

ที่ รายชื่อ การศึกษา ต าแหน่ง 

1 นายสันติ สารเร็ว ปริญญาตรี นายก อบต.แม่ใส 

2 นางชไมมาศ มอญแก้ว ปริญญาโท ปลัด อบต.แมใ่ส 

3 นายพายัพ ยาเย็น ม.6 ก านันต าบลแมใ่ส 

4 นายศุภฤกษ์ การเร็ว ปริญญาตรี ผูใ้หญ่บ้าน หมูท่ี่ 1 

5 นายชัชชัย เครือมา ปริญญาตรี "      หมูท่ี่ 2 

6 นายอนันต์ เมืองมา ม.6 "      หมูท่ี่ 4 

7 นายพิสษิฐ์ ใจพันธ์ ม.6 "      หมูท่ี่ 5 

8 นายกมล หงษ์หิน ม.6 "      หมูท่ี่ 6 

9 นายสมาน บุญถือ ม.6 "      หมูท่ี่ 7 

10 นายสมัย สุขยิ่ง ม.6 "      หมูท่ี่ 8 

11 นายสัมฤทธิ์ ยะนา ปริญญาตรี "      หมูท่ี่ 9 

12 นายประพันธ์ ปิงสุแสน ม.6 "      หมูท่ี่ 10 

13 นายนิรุต เตปันค า ปริญญโท "      หมูท่ี่ 11 

14 นายเดชชาติ โลหะกิจ ปริญญาตรี "      หมูท่ี่ 12 

15 นางลออ มหาวรรณศรี ปริญญาโท ผูอ้ านวยการกองแผนงาน

สาธารณสุขต าบลแม่ใส 

 

 

 



 

 

 

ประวัติผู้วิจัย  

 

ประวัติผู้วจิัย 

 

ชื่อ-สกุล พระครูสุนทรรัตนสถิต ( ศรายุทธ ณะกัณค า ) 

วัน เดือน ปี เกิด 1 มกราคม 2496 

สถานที่เกิด บ้านแมใ่ส ต.แมใ่ส อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา 

วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2556 พธ.บ.(พระพุทธศาสนา), มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, พะเยา 

ที่อยู่ปัจจุบัน 20 หมูท่ี ่6 ต าบลแมใ่ส อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา รหัสไปรษณีย์ 56000   

ผลงานตีพมิพ์ พระครูสุนทรรัตนสถิต(ศรายุทธ ณะกันค า).(2561).บทบาทและหน้าที่มี

ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชนในเขต ต าบลแมใ่ส อ าเภอ

เมือง จังหวัดพะเยา.การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติดา้น

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ครั้งที ่1 พ.ศ. 2561.มหาวิทยาลัยราช

ภัฎบุรีรัมย์.หนา้ 39 - 40. 

รางวัลที่ได้รับ - 
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